
Programme et contenu des stages

DéCOUVeRTe de la voix et de son lien au corps, à la
respiration, au mouvement. Placer sa voix, travailler sa
posture, chanter ensemble, faire corps et son ensemble, plonger
dans le plaisir de chanter et de construire ensemble des sons,
des mélodies, des polyphonies. Travail sur une à plusieurs
chansons selon le niveau du groupe. 

eXPLORATION et discussion autour des répertoires et œuvres

traitant de la thématique selon les époques.

GOÛTeR ou veillée conviviale autour d’un atelier animé par un
intervenant local.

Tarifs

60€ · La Nuit
30€ · Le Rêve et l’Espérance  (stage subventionné par la
commune de Gorges du Tarn Causses) 
60 € · La Forêt
120 € / les trois stages

Informations pratiques

L’hébergement n’est ni organisé ni pris en charge. 
Les repas sont partagés, en mode auberge espagnole. 

LA GRANDe GARABAGNe propose des stages de polyphonie
vocale depuis de nombreuses années dans le cadre d'Atelier
Vocal en Cévennes, à destination d’amateurs très expérimentés
ou de jeunes en voie de professionnalisation.

Aujourd’hui, nous souhaitons ouvrir nos propositions et offrir à
tous la possibilité de vivre l’expérience du chant choral, de s’y
initier ou d’approfondir sa pratique et de vivre cette expérience
dans un rapport d’intimité aux lieux et paysages dans lesquels
ils s’inscrivent.

Cette année, nous proposons trois stages 
de deux jours, ouverts à tous et co-accueillis 

dans des lieux porteurs ou emblématiques

transmission · 

LA NUIT

22 et 23 mars à La Ronceraie
à St Laurent de Trèves
Intervenante · Julia Beaumier · soprano

CONFéReNCE DISCUSSION
« Les plantes et tisanes de la nuit » 
par Claire Moucot de La Plante Diffuse

Le RêVe eT L’eSPéRANCe

3 et 4 août aux Domaine
Départemental de Boissets
à St Énimie · co-accueilli par la commune 
Gorges du Tarn Causses
Intervenante · Juliette de Massy · soprano

ATeLIeR arts plastiques 
“Horizons et espérances à l’encre de chine” 
par Marie Briffa Diagonale Montessori

LA FORêT

22 et 23 novembre au LabO
à Masméjean · en partenariat avec 
le théâtre clandestin
Intervenante · Noémie Capron · mezzo-soprano

CONFéReNCe CONTée
« Les champignons et les hommes » 
et expo interactive/dégustation 
par Sophie Lemonier

Infos et renseignements complémentaires Lucile Pagès
 inscription@lagrandegarabagne.fr

eN VOIX, eN CORPS, eN TERRITOIRES
stages amateurs


