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Allenc // Banassac-Canilhac // Barjac // Chanac // Chastel-Nouvel // 
Chirac // Florac // La Canourgue // Marvejols // Meyrueis // Monts-
de-Randon (Saint-Amans) // Pont-de-Montvert - Sud Mont-Lozère 
// Rocles // Saint-Chély d’Apcher // Saint-Germain du Teil // Sainte-
Enimie // Saint-Privat-de-Vallongue // Vialas // Villefort

LA GRÂCE
Printemps des Poètes — 25 ans

Du 5 au 17 mars 2024

Fabienne Verdier, Topographies imaginaires © ADAGP, Paris, 2024 / Christophe Deschanel



Le Printemps des Poètes fête ses 25 ans.  
Un évènement, placé sous le signe de la grâce, qui se déroulera du 5 au 17 mars 2024. 
Un terme qui signifie aussi bien l’élégance, le sublime, qu’il peut désigner la violence, 
la brutalité et la fin définitive. Ce sera la grâce de la poésie, des mots, des arts qui vous 
accompagneront durant les treize jours de cette nouvelle édition en Lozère. 
Deux artistes ont été retenus par l’équipe de la Médiathèque Départementale de 
Lozère et les médiathèques partenaires du réseau : Lula Heldt et Vincent Loiseau  
(Kwal).  
Deux habitués de la Lozère qui se font une joie de retrouver le public lozérien.  
Avec ses chansons poétiques, oniriques et déjantées, Lula Heldt va vous transporter 
dans son Bain de Lunes, une sorte de cartographie intime, féminine, où douceur et 
révolte sont associées et assumées. Vincent Loiseau peindra en mots des portraits 
de personnages, auxquels s’ajouteront de touchants souvenirs de rencontres ou de 
voyages. 
Vous aurez dix-sept occasions d’assister à ces spectacles gratuits.  
Quatre ateliers d’initiation à l’écriture seront également proposés aux jeunes, dans des 
écoles et collèges du Département. 

Nous espérons que cette programmation trouvera grâce à vos yeux et que vous 
viendrez de bonne grâce rencontrer ces deux gracieux artistes. 

Bien cordialement 

Sophie PANTEL
Présidente du Conseil départemental



Chanson Poétique Onirique et Déjantée

Une autorisation à l’absurde.  En solo, violoncelle et 
voix : c’est envoûtant.
Lula Heldt est une artiste inclassable.

Elle vit ses influences tsigane, jazz, opérette à la ma-
nière d’une Nina Hagen contemporaine !

Elle vous invite au cœur de son intime poésie… 
Là où les mots deviennent cascades au fil des 
notes et où les onomatopées prennent du sens… 
Poly-instrumentiste, elle s’accorde dans ce nou-
veau répertoire avec son Alfred, le violon-
celle, venu tout droit de Roumanie, sans ar-
chet, à la manière d’une contrebasse de quinte. 
L’humour s’ajoute à l’onirisme.

Artiste labellisée par le Réseau Chanson Occitanie.

Lula Heldt
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https://www.lulaheldt.com/



mardi 5 mars 2024 / Banassac-Canilhac
Salle Jean Gazagne / 20h30
Tous publics
06 16 09 37 75 ou 06 75 83 49 69

mercredi 6 mars 2024 / Vialas
Salle des fêtes / 15h

Tous publics
Contact : 04 66 41 04 15

mercredi 6 mars 2024 / Florac
Médiathèque Roger Cibien / 19h30
Tous publics
Contact : 04 66 45 11 94

jeudi 7 mars 2024 / Barjac
Salle des fêtes / 18h

Tous publics
Contact : 06 87 83 28 95

Verre de l’amitié offert vendredi 8 mars 2024 / Chanac
Salle polyvalente / 20h
Tous publics
Contact : 04 66 44 25 11

samedi 9 mars 2024 / St-Germain-du-Teil
Salle polyvalente / 17h

Tous publics
Contact : 06 83 03 17 53

Verre de l’amitié offert 

dimanche 10 mars 2024 / Allenc
Salle des Fêtes / 17h
Tous publics
06 89 29 28 77

lundi 11 mars 2024 / Meyrueis
Foyer Lucalou / 15h

Tous publics
Contact : 04 66 45 63 14

Goûter offertlundi 11 mars 2024 / St-Privat-de-Vallongue
Eglise Notre-Dame de la Salette / 20h30
Tous publics
06 75 59 64 76
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Mercredi 6 mars 2024
Vialas
Collège du Trenze
10h à 12h
Scolaires

Jeudi 7 mars 2024
Barjac
Ecole publique
14h à 16h
Scolaires

Vendredi 8 mars 2024
Bourgs-sur-Colagne (Chirac)
Médiathèque
14h à 16h
Scolaires

Atelier
d’écriture
avec
Lula
Heldt
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Vincent Loiseau est auteur, musicien et interprète.
Passionnée de langue française et de rencontres interculturelles, il a réalisé cinq al-
bums aux couleurs chanson slamée, parfois imprégné de sonorités africaines, sous le 
nom de Kwal.
Vincent a aussi joué quatre spectacles de chroniques contées au théâtre, racontant 
son univers proche («Là où j’habite») et les épisodes marquants de ses découvertes de 
voyages.

Cet artiste présente à l’occasion du Printemps des Poètes 2024, sous la forme d’un 
spectacle d’une heure, un florilège des textes qui lui tiennent le plus à cœur dans son 
répertoire.
Des peintures en mots : portraits de personnages, auxquels s’ajoutent de touchants 
souvenirs de rencontres ou de voyages.
Un répertoire entre tendresse et poésie, non sans humour.
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Vincent Loiseau (Kwal)



https://www.kwalofficiel.com/
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mardi 12 mars 2024 / Pont-de-Montvert - Sud Mont-Lozère
Salle du Mont Lozère / 20h30
Tous publics
09 72 66 06 24

mercredi 13 mars 2024 / Marvejols
Salle de la Coustarade / 20h30

Tous publics
Contact : 04 66 32 27 85

jeudi 14 mars 2024 / St-Chély d’Apcher
Le Quartz / 14h30
Tous publics
04 66 31 12 41

jeudi 14 mars 2024 / Saint-Amans
Salle des Fêtes / 20h30

Tous publics
Contact : 04 66 47 30 21

vendredi 15 mars 2024 / Rocles
Salle polyvalente / 19h30
Tous publics
04 66 69 27 65
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samedi 16 mars 2024 / Villefort
Médiathèque / 16h

Tous publics
Contact : 04 66 46 80 26

samedi 16 mars 2024 / Chastel-Nouvel
Salle intergénérationnelle / 20h30
Tous publics
06 87 89 05 57
Verre de l’amitié offert

dimanche 17 mars 2024 / Sainte-Enimie
Salle des Fêtes / 10h30

Tous publics
Contact : 04 66 32 46 98

dimanche 17 mars 2024 / La Canourgue
Salle polyvalente / 16h
Tous publics
06 87 76 83 36
Verre de l’amitié offert

Atelier
d’écriture
avec
Vincent Loiseau

Mercredi 13 mars 2024 - Marvejols
Espace Jeunes - 14h à 16h
Tous publics
04 66 32 27 85
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St-Chély-
d’Apcher

Marvejols

La Canourgue
Villefort

Meyrueis

Allenc
Barjac

Chanac

Chastel-Nouvel

St-Germain
du-Teil

Vialas

Saint-Amans

Rocles

Sainte-Enimie

Florac

Banassac-Canilhac

S-Privat-de-Vallongue

Bourgs-sur-Colagne
Chirac

Pont-de-Montvert
Sud Mont-Lozère



2 bis, rue des Ecoles - 48000 MENDE
Tel. 04 66 49 16 04 
bibliotheque@lozere.fr
www.biblio.lozere.fr
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MÉDIATHÈQUE 
DÉPARTEMENTALE de
LOZÈRE
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