Les sorties nature

Juillet & ao0t 2025




Nos sorties nature sont encadrées et animées par des professionnels diplomés.
Passionnés de nature, ils vous réveleront les trésors cachés de notre belle Margeride

Alexandre Burtin - Un Réve de Ballw

Guide naturaliste et de péche

Educateur indépendant & lenvironnement, Alexandre vous convie 3 |3
découverte d'une nature exceptionnelle et préservée lors de sorties ludiques
en Margeride.

Karine Golles - Loy’ lerbes

Herboriste

Passionnée de plantes au sens large du terme, Karine aime partager, non sans
une touche d’humour, son savoir et ses connaissances, avec les curieux de
tout age!

Qré?arc/ (ﬂamnu‘n?if - En Guéfe dun Vivant

Guide naturaliste

Amoureux de ce riche territoire, c’est avec un enthousiasme contagieux et
beaucoup de pédagogie que Grégory vous fait découvrir 3 faune de l[a Margeride.

Qré?ary J'ow?naf - Quide nature randonnée

Guide accompagnateur

Amoureux des rivieres depuis son enfance, Grégory aime partager sa passion de
[ nature. Sortez des sentiers battus le temps d’une belle balade gourmande.
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Une sortie en riviere 3 8 rencontre d’'une espéce invasive
surprenante et des techniques qui permettent de la pécher.
Matériel fourni.
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10€ /enfant v pgbut: 17h (~2h)

Oi ef qaand ?

Bord de la Truyeére - Le Malzieu-Ville : les mardis 15/07, 29/07, 12/08 & 26/08
Bord de 3 Rimeize - Rimeize : les mardis 08/07, 22/07, 05/08 & 19/08

Mend-4 fa?e dae
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Initiation ludique et conviviale a |8 péche au gardon pour les

débutants, des 8 ans ! Matériel fourni.

,bod re g, Infos pratiques
b N v 20€ /participant

v Le Malzieu-Ville

v Début:9h (~-3h)

Oi et gaand ?
Etang de la Chazette : les mercredis 09/07, 16/07, 23/07,
30/07,06/08, 13/08, 20/08 & 27/08

Les yeux grands ouverts, partons 3 la recherche des inscects
surprenants. Une activité a faire en famille dés 6 ans.
GoUter offert!

Les enfants de 6 & 10 ans doivent étre accompagnés.

St-Alban-sur-Limagnole
Début : 16h30 (~1h30)

Etang de la Rouviere :



Découvrez la vie fourmillante des rives de la Truyere (indices de
présence de loutres, truites, oiseaux migrateurs...).

Infos pratiques
V 11€ /adulte v Le Malzieu-Ville
6€/enfant v Debut: 16h30 (~2h30)

Oi et quand ?
Bord de la Truyere - Le Malzieu : les mercredis 09/07, 30/07 & 20/08

ohservations *
nocturned

Décryptez les constellations d’été en compagnie de Grégory. Si le
temps est couvert, pas d’inquiétude, c’est le monde fascinant des
chauves-souris qui vous sera expliqueé.

Infos pratiques
v 15€ /adulte

8€ [ enfant
v Début: 21h (~2h30)

Oi et quand ?
Ortizet - St-Pierre-le-Vieux: St-Alban-sur-Limagnole : Lachamp - La Fage-St-Julien
mercredis 09/07,30/07 & 20/08  mercredis 16/07,06/08 & 27/08 mercredis 23/07, 13/08

W/ Découwverte des
. rapacesd

Admirez, découvrez et apprenez 3 reconnaitre les élégants rapaces de
< la Margeride.

Infos pratiques
V 11€ /adulte
6€ / enfant
' Saint-Alban & Saint-Chély
== U/ Début: 16h30 (~2h30)

Oi et quand ?
Saint-Alban-sur-Limagnole : les mercredis 16/07,06/08 & 27/08
Saint-Chély-d’Apcher : les mercredis 23/07 & 13/08



Hettorres de
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Découvrez les plantes sauvages de nos sentiers, des bords de rivieres
et des milieux humides. Apprenez-en plus sur leurs propriétés
médicinales, alimentaires et olfactives /n;/ox Pmﬁqw

V' 11€ /adulte
6€ / enfant

v Début: 10h (~2h)

La flore des Monts de la Margeride - La Vachellerie, Paulhac en Margeride : le jeudi 10/07
Les bois et les tourbieres - Lajo : le jeudi 17/07

Les haies champétres - Sainte-Eulalie : le jeudi 24/07
La flore des bords de la Truyére - La Valette, Prunieres : le jeudi 31/07
Les bois et les tourbiéres - Lajo : le jeudi 07/08

Les bois et zones humides - Pont sur la Malazagne, Saint-Chély d’Apcher : le jeudi 14/08

Balade botanique - Grazieres-Mages, Saint-Alban-sur-Limagnole : e jeudi 21/08
Les plantes comestibles - Sarroul, Saint-Chély-d’Apcher : le jeudi 28/08

- Balade

Gourmande 'R

1

De belles balades au crépuscule avec dégustation de produits locaux
et lecture de paysages. L'occasion de découvrir la Margeride lors
1 d'itinéraires en boucle allant de 8 3 11 km.

Infos pratiques
vV 17€/adulte
10€ / enfant
v Début : Juillet 19h - Aot 18h30 (~ 3h)

Oi et quand ?

Ferluguet - Sainte-Eulalie (10 km) : jeudi 10 juillet

Entres balcons et hameaux - Saint-Privat-du-Fau (10 km) : jeudi 17 juillet

Orfeuille - Albaret-Sainte-Marie (11 km): jeudi 24 juillet

Graziéres et le pont des Cayres - Saint-Alban-sur-Limagnole (8 km) : jeudi 31 juillet
Notre-Dame-de-Beaulieu - Paulhac-en-Margeride (7.5 km) : jeudi 7 ao0t

Les terrasses de la Truyére - Blavignac (7.5 km): jeudi 14 ao0t

Les bisons d’Europe - Sainte-Eulalie (7.5 km): jeudi 21 aout

Au seuil de lAubrac - La Fage-Saint-Julien (8 km): jeudi 28 aout



Nos 55 Sorties
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L’inscription aux sorties nature est obligatoire.

Rendez-vous dans l'un de nos bureaux d’information touristique :

Bureau d’information Bureau d’information de Bureau d’information de
du Malzieu-Ville Saint-Alban-sur-Limagnole Saint-Chély-d’Apcher
Tour de Bodon Route de 'hopital 48 rue Théophile Roussel
0466318273 0466315701 04 66310367
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