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Au coeur du Gévaudan, s'entrecroisent
une ancienne voie romaine et de petites
drailles appelées  "estrades". 
Au lieu-dit Les Quatre-estrades se croisent
effectivement plusieurs voies d'autrefois : celle
de Tresbos au Bouchet-Grenier, celle de Védilhon
à Chambon-le-Château, celle de Courbadou à
Gauzabeau. Près de Roc de Courbadou ont été
découvert de vieilles tuiles et un pavage de
chemin. 

Infos pratiques

Pratique : A pied 

Durée : 3 h 

Longueur : 8.3 km 

Dénivelé positif : 174 m 

Difficulté : Facile 

Les Quatre Estrades
Margeride - Bel-Air-Val-d'Ance 

Sur les chemins de Margeride (© OT Cœur Margeride) 
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Itinéraire

Départ : Place du village, devant les
abreuvoirs
Arrivée : Place du village, devant les
abreuvoirs
Balisage :  PR 
Communes : 1. Bel-Air-Val-d'Ance
2. Grandrieu

Profil altimétrique

 
Altitude min 1095 m Altitude max 1199 m

Quitter la place de Chams par la route en haut à droite. Prendre la route à
gauche et sortir du village par la route qui monte face à la pente. Continuer sur
le plat.
Prendre le chemin à gauche. Au carrefour, poursuivre tout droit par le chemin
herbeux et entamer la descente vers l'Ance avec vue sur Ancelpont et Les
Sallèles.
Tourner deux fois à gauche. Le chemin remonte et arrive au lieu-dit Courbadou
(installations électriques à gauche)
Virer à droite, vous êtes sur l'itinéraire de la "Via Agrippa en Margeride" jusqu'au
point de repère 5. Couper la D26 et continuer en face.
Prendre à gauche en direction du Bouchet-Grenier.
Dans le hameau, partir à gauche et franchir le ruisseau en contrebas. Couper la
D26 et poursuivre par le chemin. Il mène directement à Chams.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
6. 

20 juin 2023 • Les Quatre Estrades 
2/4



Sur votre chemin...
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Source

Communauté de Communes Randon Margeride 

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Prendre de quoi s'hydrater et se protéger du soleil.
Ne pas jeter de déchets, garder les emballages avec vous.
Ne pas quitter les itinéraires balisés.
Se rappeler que les sentiers sont partagés et être respectueux envers l'ensemble
des autres usagers (sportifs, touristes, chasseurs, agriculteurs...)
S'il faut franchir des barrières à animaux, ne pas oublier de les refermer derrière
soi.

Comment venir ? 

Accès routier

Chams, à 7 km au nord-est de Grandrieu par les D5 et D26

Parking conseillé

Place du village, devant les abreuvoirs
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