
Cette technique 
 issue de la

"Relation d'Aide par
le Toucher" vous

procure lâcher-prise
et profond bien-

être.

Bienfaits du massage détente :

Soin massage aux huiles artisanales

Autour de différentes techniques

telles que massage californien,

shiatsu, relaxation coréenne et

réflexologie plantaire, ce soin

complet s'adapte à vos besoins. 
Ce massage détend les fibres

musculaires, active la circulation

sanguine, le système lymphatique et

permet d'amplifier ses respirations.


