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Aubrac

L’ Aubrac es un condensé de grands. espaces Basalliques
mmxawﬁ&ma@&ww&a (}npa@mmww
MMCE&C&Z]D&MO{LAEW[EM&V‘OM, uaxzﬁu, narcisses

© Déguster un aligot dans un buron

© Parcourir la « route des lacs » (D52) a moto ou a vélo

© Visiter le Parc des Loups du Gévaudan au pays de la Béte
du Gévaudan

© S'asseoir a la table du chef doublement étoilé Cyril Attrazic
© Grimper les 68 marches de la Porte du Soubeyran
© Assister au lever du soleil sur la Cascade du Déroc

© S'offrir un instant bien-étre a la station thermale de La
Chaldette

© Voyager dans le temps au « Petit Versailles du Gévaudan »,
le Chateau de la Baume

© Humer l'air chargé du parfum des narcisses
a la fin du printemps

© Se réchauffer autour d'une tasse de thé d’Aubrac
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Vallée du Lot
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o/ cbirent le long des vives du Sob. Clu miliew de la

se dresse une cobbiédvale, plus boin, eape&@mm&wm
A,g,%uegewauaﬁ

® Gravir la Montée Jalabert a la force des mollets

® Retomber en enfance dans le parc de loisirs
du Vallon du Villaret

® Flaner le long des canaux de La Canourgue,
petite Venise lozérienne

® Découvrir I'histoire de la Lozere avec le Musée du Gévaudan

® Se détendre dans un bain bouillonnant a la station thermale
de Bagnols-les-Bains

® Contempler les toits de Mende depuis le clocher de sa
cathédrale

® |aisser s'exprimer le pécheur qui sommeille en soi,
en rivigre 1% catégorie

® Décoller de I'aérodrome de « La Grande Vadrouille »

® Faire une sieste a 'ombre du Chateau du Tournel

® Saliver en découvrant les coulisses de la chocolaterie Malakoff

'La Lozére,

GRANDS ESPACES
150 000 hectares inscrits sur la Liste du pa-

trimoine mondial de I'UNESCO : la Lozére abrite plus
de 50% du plus grand site UNESCO de France, les
«Causses et Cévennes », inscrits au titre de l'agropasto-
ralisme méditerranéen.

1 RESERVE INTERNATIONALE
de ciel étoilé : les Cévennes.
Seuls 13 territoires peuvent
se prévaloir de ce label
a I'échelle mondiale !

2 PARCS NATURELS

e Le Parc national des
Cévennes.
Egalement "réserve de
biosphere", c'est le seul
parc national de France

3 GRANDS SITES A o .
a étre situé en moyenne

OCCITANIE montagne et habité !
* Gorges du Tarn

0 e Le Parc naturel
* Cévennes

régional de I'Aubrac

2700 km

DE RIVIERES
_classées en 1% catégorie

* Mende, Cceur de Lozere

14.8

HABITANTS/km?/

terre d'évasion

Arpenter les sommets de la Margeride en ski, en raquettes,
en VTT ou a pied a la Baraque des Bouviers

Repousser ses limites sur la via ferrata du Malzieu

Marcher sur les pas de Bertrand Du Guesclin,
a Chéateauneuf-de-Randon

Faire ses emplettes aux marchés de Grandrieu,

Langogne et Saint-Chély-d’Apcher

Remonter le « fil » de I'Histoire a la Filature des Calquiéeres
Glisser en traineau au beau milieu des Bisons d'Europe

Buller sur les berges des Lacs de Charpal, Ganivet et Naussac
Revenir a I'époque romaine dans les ruelles de Javols grace aux
casques 3D

Se laisser conter la Margeride par le facteur Auguste, au
Scénovision de Saint-Alban

En prendre plein les yeux en haut de la Tour médiévale d’Apcher

Gges d Tn
et de la Jonte

Ces. rividres, vous
pew%w_z—a c@ep«w@mzﬁoum ﬁwaom;@aﬁﬁee@ S dovunent o
cﬁaguzmn&mmwz@eo@memw«u

® Descendre le Tarn en barque ou en canoé

® Savourer le panorama depuis le bien nommé Point Sublime

® Se perd[e dans le dédale des ruelles du village classé de
Sainte-Enimie

® Frissonner a la vue des vautours, géants des airs

® Partir a l'assaut du Mont-Aigoual a VTT, sur la GTMC

® Grimper au pied du Vase de Sevres dans les Gorges de la
Jonte

® Sauter a l'élastique depuis une falaise haute de 107 metres

® Découvrir la source cachée dans la boutique d'artisanat du
Moulin de Cénaret

® Mixer rando et packraft le long du GR736

® Sortir les jumelles pour contempler les mouflons

P —— p——
. ¥ ” B

© De Beaux Lents Demains

ITINERANCES

Plus de

2 000 km

de circuits VTT

1 5 cols et ascensions
balisés pour le cyclo

1 699 métres

d altltude maX|maIe

4 300 km

de sentiers balisés,
dont de nombreux
GRP® et GR® 100 \,\
aires de
camping-cars

45 CIRCUITS BALUDIK
pour découvrir la Lozére

16

circuits
moto

3 LIGNES

e de chemin de fer

DES NAVETTES TOURISTIQUES EN JUILLET-AOUT

Cévennes
é'um&zvotwwgeamuﬁaa
eapacen probigés, vallons, de schisbea of
coliaBibont los fiommes, Ca faune of la flove. Sur les pas de
SW,WWWW&MM

&a@euel/mm enbre

O(L

® Partager le Festival de la Soupe avec les locaux

® Randonner sur les pas de Stevenson avec un ane

® Godter au pélardon, fromage de chévre AOP, frais ou
affiné

® S'acheter un jean « made in France » a I'Atelier Tuffery

® Se dépasser en VTT sur l'un des 39 circuits du Pdle de
Pleine Nature Mont-Lozere

® Se baigner dans les eaux cristallines des gardons

® Compter les étoiles filantes dans la Réserve Internationale
de Ciel Etoilé la plus grande d’Europe

® Participer a une sortie naturaliste dans le Parc national
des Cévennes

® Suivre le Chemin Camisard pour retracer le soulevement
des Protestants cévenols

® Visiter une ferme, ou deux, ou trois.., voire y passer la nuit

Grands Causses
caleaires. Gwmﬁwe@mﬁ@zw

® Descendre en rappel par le puits naturel de I'Aven Armand

® Pousser les portes d'une ferme caussenarde du XVII*™e siecle
® Donner du grain a moudre au meunier du Moulin de la Borie

® Réver face aux sculptures minérales du Chaos
de Nimes-le-Vieux

® Randonner prés des vases de Sevres et de Chine
en bordure du Causse Méjean

© Plonger dans les entrailles de la Terre a la Grotte de Dargilan

@ Sillonner les étendues sauvages des Causses en vélo, sans
se presser

® Déguster les fromages de brebis a la fromagerie du Fédou

® Faire un bond en Mongolie a la réserve des chevaux de
Przewalski

® Se rendre au Domaine de Boissets pour admirer le panorama
et découvrir la scénographie sur I'agropastoralisme
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GASTRONOMIE

o Féte de la truffe - février / La Canourgue

o Féte du pélardon - mai / Sainte-Croix-Vallée-Frangaise
o Foire de la St-Michel - septembre / Meyrueis

o Les Toqués du Cépe - octobre / Mende

o Festival de la soupe - octobre / Florac

ART & MUSIQUE

o Festival d'Olt - mai / Le Bleymard

® 48*™de rue - juillet / Mende / arts de rue

o Marveloz Pop Festival - juillet / Marvejols / années 50-70

o Détours du Monde - juillet / Chanac / musiques du monde

e Festival international du film de Vébron - juillet

o Festiv'Allier - ao(it / Langogne / chanson frangaise

® Les Rencontres Musicales du Malzieu - ao(t / Le Malzieu-Ville
o Festival des Cultures du Monde - ao(it / La Fage-Saint-Julien

o Festival Jazz - ao(it / Vialas

® Phot’Aubrac - septembre / Aubrac

> |

wiches & une
'”‘ = _ ’ e@cﬁmgfwewww&cow’(} g"-‘”"e

Mont-Lozere

auecmmm@mxmm%uw cape&é@ow@o@a@m@agne
® Arpenter les ruelles médiévales du village classé de La
Garde-Guérin

® Jouer a cache-cache parmi les 154 menhirs de la Cham
des Bondons

® Faire trempette au Lac de Villefort, labellisé Pavillon Bleu

® Découvrir, au milieu de paysages a couper le souffle, les 7
créations sonores du projet Vadrouille

® Surprendre le brame du cerf a la tombée de la nuit

® Skier sur les pentes du Pic de Finiels a la station du
Bleymard - Mont-Lozere

® Godter aux joies du canyoning dans les Gorges du
Chassezac

® S'entrainer au trail sur les prairies d'altitude

® Dompter les 76 voies granitiques du site d'escalade
de la Forgette

® En prendre plein les yeux au pied de la Cascade de Rlines

@;ﬁm@e&@wﬂmpa&wwwm&we@cﬁemep&on

& avenbures, &aao&uc@eapmpoae%ngzﬁc@wmwe@uaméw:

e ACTIVITES D'EAU

Canoé, kayak, paddle, bateliers, canyoning, pédalo,
catamaran, rafting et hydrospeed, péche, nage en eau libre

e ACTIVITES D'AIR

Saut a l'élastique, via ferrata, escalade, slackline,
parapente, montgolfiére, kitesurf, snowkite, vol a voile

» ACTIVITES DE TERRE

Randonnée pédestre, trail, VTT, VAE, cyclo, gravel,
trottinette, moto, équitation, golf, sports d'hiver, spéléo,
grottes et parcs animaliers

e@cﬁa&umm&mmﬁp&cawnmm&eae@mec&angem

SPORT

o Festival des Randonnées - mai / Mende

o Gévaudathlon (24 édition) - mai / Lozere

© Lozére Trail - mai-juin / Chanac / Sainte-Enimie

o La Lozérienne VTT - mai / La Canourgue

o Le tréfle Lozérien - juin / Mende / moto enduro

o Marvejols-Mende - juillet / semi-marathon

o Les 160 kms de Florac - septembre / endurance équestre
o Trail Margeride - septembre / Le Malzieu-Ville

® TCFIA - septembre / Lozere / Tour Cycliste Féminin

PATRIMOINE & SAVOIR-FAIRE

o Les médiévales du Malzieu - mai / Le Malzieu-Ville

o Transhumances - mai-juin / Aubrac, Cévennes, Mont-Lozére
o Fest'Oc - juin / Marvejols

o Total Festum - juin / Le Pont-de-Montvert

o Féte Occitane - juillet / Marvejols

o Féte des paturages - juillet / Lozere
Plus d'informations sur culture.lozere.fr

© Rémi Flament - Pact GDT
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Plus d'infos sur la Lozére

Rendez-vous sur
lozere-tourisme.com

C

lOzere

TOURISME

COMITE DEPARTEMENTAL DU TOURISME
Rue du Gévaudan - 48000 Mende
33 (0)4 66 65 60 00 - cdt@lozere-tourisme.com

MAISON DE LA LOZERE A PARIS

Boutique & Restaurant

1 bis et 4, rue Hautefeuille - 75006 Paris

33 (3)1 43 54 26 64 - contact@lozere-a-paris.com
www.lozere-a-paris.com

MAISON DU TOURISME

Aire de la Lozére - A75

48200 Albaret-Sainte-Marie

33 (0)4 66 31 94 06 - aire(@lozere-tourisme.com

AGENCE LOZERE RESA

Centrale de réservations départementale
Rue du Gévaudan - 48000 Mende

33 (0)4 66 48 48 48 - slal@lozere-resa.com
www.lozere-resa.com

Paris
.

@nzém

A bientét...
en Lozere,

otrellen-e~t—!

l0zére @ccitanie

LE DEPARTEMENT Sud de France

Publication : Comité Départemental du Tourisme de la Lozére | Conception graphique : Esope | Impression : Pure Impression | Crédit photo couverture : ©® Benoit Colomb - Pact GDT
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Retrouvez 50 autres spots photos
sur www.lozere-tourisme.com/photo

Lac de Charpal

#margeride

Cham des Bondons
#montlozere

Chateau de Castanet
#cevennes #montlozere
Cascade et le Pont de Saint-
Chély-du-Tarn

#gorgesdutarn

Point Sublime
#gorgesdutarn #grandscausses

Champ de I'Aultre

#cevennes

Pont de Bouquincan
#aubrac
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Note

Les sujets et les themes abordés dans cette brochure ne sont pas exhaustifs mais issus de réflexions et de
connaissances d'un comité restreint. La Lozére posséde de nombreux atouts que cette publication ne peut
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. N e v o8~ . Cévennes

Chaos de Nimes-le-Vieux
#grandscausses

I Croix de Gratassac
#cevennes #montlozere

| Cascade du Déroc
- #aubrac

Porte des fées
#margeride

Pic de Mus

#aubrac

Lac du Moulinet
#aubrac

Cascade gy Dérgeico Simon Mignj

#waterfal] #sunrige #aubrac
\
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ITINERANCES

4300 km de sentiers balisés, dont de nombreux GR® :
oeeooe Saint-Jacques-de-Compostelle (GR 65 - Via Podiensis)
eeeees Stevenson (GR 70)

«eeeee  Saint-Guilhem-le-Désert (GR6)

««eeoo Régordane (GR 700)

eseees UrhainV(GR 670)

««eeee Sources et Gorges de Allier (GR 470)
eeeees GRA&

eesees  (R73

eeeses  (TMC - itinéraire VIT

eeeese V86 (Vallée du Lot a vélo)

mmmn— Chemin de fer

SPORTS / accrobranche, activités nautiques, canoé, canyoning,
escalade, golf, stations de sports d'hiver, via ferrata

PATRIMOINE

ANIMAUX / La Maison des Vautours, Chevaux de Przewalski,
Loups du Gévaudan, Réserve des Bisons d'Eurape, Transhumance

ESPACES NATURELS

EN FAMILLE / Fermes pédagogiques, Fermes découverte, Sites de visite
STATIONS THERMALES

MUSEES

Retrouvez toute loffre touristique en quelques clics ici :

www.lozere-tourisme.com



