Conférence atelier
Se connaitre pour se préserver

par le Dr Dominique Bonneau,
Médecin-enseignant-chercheur

* exercices de prévention
troubles musculo-
~ squelettiques
émotions et stress

Mercredi 4 juina 19 H

Durée 1 h 30

Salle Polyvalente de Villefort

suivie d'un apéritif partagé

libre
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