La séance 10,50 €
Attention ! L exposition a un appareil de bronzage peut provoquer des cancers
de la peau et des yeux et est responsable d’un vieillissement cutané prématuré.
Lexustence d’une réglementation du bronzage artificiel ne permet pas d’éliminer
les risques sanitatres encourus en cas d’exposition, en particulier le risque de cancer:
Lutilisation de ces apparels est interdite aux personnes de mowns de 18 ans.
Porter les lunettes de protection fournies.

Soin des mains/manucure 29,50 €
Préparation de longle (limage...) 6,50 €
Pose de vernis 6,50 €
Soin des mains/manucure + pose de vernis 31,50 €
Pose de vernis semi-permanent 30,50 €
Méthode gel sur ongles naturels 40,50 €
Rallongement dongles méthode gel
(capsules / chablon) 56,50 €
Remplacement d'un ongle 6,50 €
Remplissage gel 40,50 €
Baby Boomer
en rallongement dongles 66,50 €
en remplissage gel 50,50 €
en semi-permanent 38,50 €
Déco dongle a partir de 0,50 €
Dépose gel, semi-permanent 11,50 €
Beauté des pieds 34,50 €
Préparation de longle (limage...) 6,50 €
Pose de vernis 6,50 €
Beauté des pieds + pose de vernis 37,50 €
Pose de vernis semi-permanent, vernis longue durée 30,50 €
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Tarifs 2023
Horaires

Du mardi au vendredi
de 9h00 a 19h00 non stop
&
le samedi de 9h00 a 17h00 non stop

Meélanie Amat
1 rue Lambert - 48400 Florac
Tél. : 04 66 45 06 82

institut.afleurdo@gmail.com
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Retrouvez toute ’actualité de 'institut O

sur facebook et instagram !




CIRE TIEDE CIRE
ETABLE ORIENTALE

Epilations Mesdames

> Création sourcils

> Entretien ligne

> Levres

> Menton

> Duvet visage (levres, joues et menton)

FORFAIT VISAGE
> Sourcils + lévres
> Sourcils + lévres + menton

> Aisselles

> Maillot

> Maillot brésilien

> Maillot semi intégral
> Maillot intégral

> Bras

> Demi-jambes

> Cuisses

> 3/4 jambes

> Jambes entiéres

FORFAIT CORPS

> Aisselles + maillot

> Aisselles + maillot brésilien

> Aisselles + maillot semi-intégral

> Aisselles + maillot intégral

> Aisselles + demi-jambes ou cuisses

> Aisselles + jambes entieres

> Demi-jambes ou cuisses + maillot

> Demi-jambes ou cuisses + maillot brésilien
> Demi-jambes ou cuisses + maillot semi-intégral
> Demi-jambes ou cuisses + maillot intégral
> Jambes entiéres + maillot

> Jambes entiéres + maillot brésilien

> Jambes entieres + maillot semi-intégral

> Jambes entieres + maillot intégral

> Aisselles + maillot + demi-jambes ou cuisses
> Aisselles + maillot brésilien + demi-jambes ou cuisses

15,00 €
11,00 €
9,50 €
8,50 €
21,00 €

18,50 €
20,50 €

11,50 €
15,50 €
17,50 €
19,50 €
23,50 €
16,50 €
19,50 €
25,50 €
27,50 €
32,50 €

23,50 €
25,50 €
27,50 €
30,50 €
27,50 €
40,50 €
30,50 €
33,50 €
35,50 €
39,50 €
37,50 €
39,50 €
41,50 €
43,50 €

34,50 €
36,50 €

> Aisselles + maillot semi-intégral + demi-jambes ou cuisses 38,50 €

> Aisselles + maillot intégral + demi-jambes ou cuisses
> Aisselles + maillot + jambes entiéres

> Aisselles + maillot brésilien + jambes entiéres

> Aisselles + maillot semi-intégral + jambes entieres

> Aisselles + maillot intégral + jambes entiéres

Epuations Messteurs
> Epilation sourcils

> Epilation oreilles / pommettes

> Epilation dos

> Epilation torse

41,50 €
39,50 €
41,50 €
43,50 €
46,50 €

11,00 €

9,50 €
26,50 €
26,50 €

16,00 €
12,00 €
10,50 €

9,50 €
22,00 €

19,50 €
21,50 €

16,50 €
20,50 €
22,50 €
24,50 €
28,50 €
21,50 €
24,50 €
30,50 €
32,50 €
37,50 €

33,50 €
35,50 €
37,50 €
40,50 €
37,50 €
50,50 €
40,50 €
43,50 €
45,50 €
49,50 €
47,50 €
49,50 €
51,50 €
53,50 €

49,50 €
51,50 €
53,50 €
56,50 €
54,50 €
56,50 €
58,50 €
61,50 €

Soins visage

> Soin Découverte 30 min 36,50 €
> Massage visage 15/20 min 16,50 €
> Massage cranien 25/30 min 31,50 €
> Soin Fondamental Lumiére 45 min 50,50 €
> Soin Fondamental de la Mer 60 min 61,50 €
(Source Marine, Pureté Marine, Cold Cream Marine)

> Soin Spiruline Boost 75 min 66,50 €
> Soin Combleur Hyaluronique 75 min 71,50 €
> Soin Silicium Lift 75 min 76,50 €
> Soin visage Messieurs 50 min 55,00 €

Forfait supplément (épilation durant un soin visage)
> Sourcils ou levres ou menton 7,50 €

> Sourcils + lévres 11,50 €
> Sourcils + lévres + menton 13,00 €
> Visage complet 16,00 €
Beaute du regard

Teinture

> Sourcils 16,00 €
> Cils 19,50 €
> Sourcils + cils 31,00 €
Réhaussement de cils Lash Botox 65,00 €
Extention de cils

> La pose 85,50 €
> Remplissage jusqua 3 semaines 46,50 €
> Remplissage de 3 a 6 semaines 56,50 €

NOUVEAUTE 2023 Beaute du sourcil

> Restructuration sourcils 20 min

(épilation + teinture) 30,00 €
> Restructuration sourcils henné 50 min

(épilation sourcils + teinture au henné végétal) 50,00 €
> Brow Lift 75 min 70,00 €
> Brow Lift (teinture henné) 75 min 75,00 €
Maquillage

> Jour 26,50 €
> Soirée 31,00 €
> Mariée 35,00 €
> Forfait mariée + 1 essai 50,00 €
> Cours dauto-maquillage 90 min 51,00 €

Soins corps

> Massage relaxant 30 min 36,50 €
> Massage relaxant 45 min 50,50 €
> Massage relaxant 60 min 61,50 €
> Massage Californien 60 min 66,50 €
> Massage aux pierres chaudes 90 min 85,50 €
> Soin du dos 45 min 50,50 €
> Gommage corps 29,50 €
> Enveloppement boue marine / enveloppement nourrissant 29,50 €
> Gommage + enveloppement 50 min 51,50 €
> Gommage ou enveloppement + massage (60 min) 75 min 76,50 €
> Gommage + enveloppement + massage (60 min) 120 min 96,50 €
RITUELS SPA

> Merveille Arctique 120 min

Alliance du chaud et du froid 111,00 €
-Immersion Relaxante (Bain a 37°C - cristaux effervescents)

-Exfoliation vivifiante (gommage aux flocons de sels)

-Massage pure décontraction 60 min (inspiré du massage Suédois

-Deep Tissue et ses bulles douceurs)

> Joyaux Atlantique 120 min

Soin énergisant associé aux bienfaits de la litothérapie 111,00 €

-Bain délassant (extrait dolivine)

-Douce exfoliation (gommage au sable rose et quartz blanc)

-Massage énergisant 60 min (inspiré des techniques ancestrales Africaines
et ses gemmes cristal de roche)
> lles Pacifiques 120 min 111,00 €
Voyage offrant une profonde relaxation

-Bain eau des lagons du pacifique (sels marins)

-Gommage des iles (sable blanc de Bora Bora et coque de coco)

-Massage relaxant 60 min (inspiration Lomi Lomi

et ses ballotins de sable chaud)

> Mer Des Indes 120 min

Soin réequilibrant corps et esprit inspiré de l'Ayurvéda
et de la Marmathérapie

- Bain de lait (véritable bain onctueux lacté aux effluves poudrées délassante)

- Gommage Indien (poudre de gingembre et duo sucre et sels)

- Massage réequilibrant 60 min (inspiré par la science des Marmas et du yoga -
ce massage mixe gestuelle douce et manceuvres plus tonique)

111,00 €

BALNEQ ESTHETIQUE

> 20 min (avec Huiles Essentielles) 31,50 €
> Avec gommage 56,50 €
> Avec enveloppement boue marine 56,50 €
> Avec massage 30 min 56,50 €
> Avec massage 60 min 76,50 €



