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Et Alors ?!

Spectacle humoristique sur le bien vieillir

 Drôle et
sensible 

Convivialité

Echanges

dynamiques

Le 28 Mai 2026 à 14h30 
Complexe Culturel la Genette Verte
33 avenue Monestier – 48000 Florac 
Les Trois Rivières

Spectacle 

gratuit



« Cool, je vais pouvoir rien faire, rien ! »
« Wahou je vais faire plein de trucs ! »

« Les journées sont plus longues… ou c’est moi qui vais plus lentement ? »

Avec humour, énergie et émotion, la CIA, Compagnie Internationale
Alligator propose un spectacle drôle et dynamique, qui met en scène des
situations du quotidien autour des enjeux et des petits tracas du départ à la
retraite et de l’avancée en âge.

À travers des scènes tantôt comiques, tantôt touchantes, les trois
comédien.nes invitent à une prise de conscience des réalités liées à la
retraite et au vieillissement. Sans tabou ni moralisation, ils proposent un
regard positif, vivant et profondément humain.

Après la représentation, un temps d’échange invite les spectateurs à
partager leurs réactions et leurs expériences. Le tout se prolonge par un
moment convivial autour d’une collation.
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