
1

 ACTIVITÉS NATURE

GORGES
TARNd

u

Causses & 
Cévennes

©
 B

en
oi

t 
C

ol
om

b 
- 

P
A

C
T 

G
D

T



2

Sommaire

Nos dates sportives
Il va y avoir du sport en 2025 : De  la  petite  course  
de  village, à l’Ultra Trail, trouvez la date sportive 
qui vous correspond !

Les Cévennes et les Gorges du Tarn 
à portée de bus
Les navettes estivales vous embarquent pour 
des randonnées accessibles à la journée sans 
prendre votre voiture ! 

Le guide des bonnes pratiques 
en pleine nature
Parce que la nature est belle, préservons-là ! 

Choisissez votre descente sur le Tarn 
Canoë, kayak ou stand-up paddle, choisissez 
votre descente le long des petits villages authen-
tiques des Gorges du Tarn. Entre patrimoine et 
nature sauvage, renseignez-vous auprès de nos 
loueurs partenaires pour choisir le meilleur par-
cours adapté à vos attentes.

Des aventures 0 carbone le long du 
Tarn
Découvrez les Gorges du Tarn en version slow, le 
long du GR 736 avec nos pépites et idées.

Au carrefour de 4 GR
Partez en itinérance à pied sur un des nos  
chemins, et offrez-vous une aventure inoubliable 
dans des paysages sauvages et préservés. 

Canyoning, rando aquatique 
Enfilez votre combi pour vivre des sensations en 
eau vive. C’est au cœur d’une nature protégée 
que nos partenaires s’engagent à vous accompa-
gner dans une sortie sécurisée et respectueuse 
de l’environnement.

Spéléo, sur les pas des pionniers 
Saviez-vous que c’était ici même que les 1ères 
grottes ont été découvertes ? Embarquez pour 
une aventure familiale au centre de la terre sur 
les pas d’Alfred Edouard Martel. 

Sports aériens 
Et si vous découvriez l’immensité des paysages 
des Gorges du Tarn et des Causses vue d’en haut ? 
Du saut à l’élastique au vol en ULM, ces sports ex-
trêmes d’adressent aux amateurs de sensations 
fortes ! 

Accrobranches
Sur des sites aménagés, en forêt ou au bord de 
l’eau, on s’amuse à tout âges : tyroliennes, ponts 
de singe, filets…

Sports de grimpe
Escalade ou via ferrata, accompagnés ou non, 
relevez le défi de grimper jusqu’au sommet de la 
falaise ! 

Circuits VTT et Trail 
En autonomie, découvrez l’ensemble de nos 
circuits balisés pour courir ou rouler ! N’oubliez 
pas de vous munir des descriptifs pour profiter 
en toute sécurité.  
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Encadrement et location de vélos 
Quoi de mieux que les deux roues pour prendre 
le temps de profiter des paysages des Cévennes, 
des Gorges et des Grands Causses ?

Trouver une balade en âne ou à cheval
Optez pour une balade en famille des plus ori-
ginale en louant un âne. Comme Louis Robert 
Stevenson, découvrez les petits sentiers céve-
nols avec votre Modestine. Envie de découvrir 
des grands espaces ? Partez en balade à cheval 
pour profiter des paysages grandioses. Débu-
tants ou pas, chacun pourra se régaler.

Guides accompagnateurs 
partenaires
Choisissez l’activité qui vous correspond et faîtes 
confiance à nos guides accompagnateurs parte-
naires, qui sauront vous guider quel que soit votre 
niveau ! Vous allez adorez !14
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Spécial Trail 
Tarn Valley Trail les 3 & 4 mai 2025
Un ultra libre et indépendant avec au  
programme 5 courses :
• Tarn Valley Ultra Trail 153 km
• Intégrale des Gorges du Tarn 100 km
• NOUVEAU : Malène de Proust 50 km
• Marathon Tarn Valley 42 km
• Voie Unique 17 km
Inscription www.tarnvalleytrail.com 

Lozère Trail les 7 et 8 juin 2025 
Ce trail convivial propose 5 formats pour une 
plongée au cœur d'une nature sauvage, sur les 
plus beaux sentiers du territoire :
• Ultra Lozère 110 km
• Sky Race 24 km
• Lozère trail 52 km
• Lozère trail 27 km
• Salta Bartas 12 km
+ Courses enfants
Inscription www.lozeretrail.com 

1er trail de la Vallée Française
Dimanche 13 avril 2025 - Ste Croix V. Française

Trail la ronde du Pont de l'Ayrette
Dimanche 11 mai 2025 - Bassurels

Course trail "les sentiers des chefs d'unités, 
GRIMP & SMPM 
Dimanche 15 juin 2025 - Florac

Course la Nouvelle Calade
Dimanche 22 juin 2025 - Le Collet de Dèze

Course de la Fraise
Dimanche 6 Juillet 2025 - Ispagnac

Trail de Rousses
Samedi 26 juillet 2025 - Rousses

Trail le Coup de Barre 
Dimanche 3 Août 2025 - Barre des Cévennes 

Course du Dolmen 
Dimanche 10 août 2025 - Florac

Trail la Castagne
Dimanche 17 août 2025 - Le Pompidou

Spécial Eaux Vives 
Balade Gourmande le 15 juin 2025
C'est une journée hors du temps où l'on 
pagaie au fil de l'eau, entre pauses gour-
mandes et paysages grandioses. Il n'y a 
rien à gagner, juste à profiter !
Inscription www.canoeblanc.com 

Tarn Water Race le 28 juin 2025 
Événement International de Stand-up 
paddle, canoë et kayak, accessible et ou-
vert à tous. Distance : 80 km 
- 3 Catégories : Solo intégrale,  équipage 
fixe, solo en relais, équipage en relais
- Départ : Saint-Chély-du-Tarn-du-Tarn 
(Plage sous le pont) 
- Arrivée : Saint-Rome-de-Tarn
Inscription www.tarnwaterrace.com
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Mende > Ste Enimie > Meyrueis

Millau > Le Rozier > Meyrueis

Florac > Ste Enimie > Le Rozier 
> Millau

Florac > Pont-de-Montvert > 
Mont Lozere

Mende > Florac

Florac > Alès

Mende > Montpellier (via Millau)

Mende > Rodez

Marvejols > Mende > Le Puy en Velay

Saint Chély > Mende > Langogne

Langogne > La Bastide

NAVETTES TOURISTIQUES

du 6 juillet au 25 août

NAVETTES RÉGULIÈRES

toute l’année

2€/trajet

Retrouvez les informations 
et les horaires sur : 

www.mestrajets.lio.laregion.fr

Les Cévennes et Gorges 
du Tarn à portée de bus !
Votre randonnée sans voiture dans les Gorges du Tarn.

Pour profiter au mieux de ce service, le Parc national des Cévennes a testé pour vous 
des randos à la journée accessibles en bus. 
• Utilisez la navette Florac Le Rozier Millau.
Que vous soyez des experts de la rando, ou des randonneurs du dimanche, tout est prévu : 
votre heure de départ, votre circuit et votre heure de retour. Aucune prise de tête, pratiquez 
la rando zéro carbone pour découvrir les Cévennes et les Gorges du Tarn.

Tous les itinéraires proposés sont entretenus et balisés pas nos soins. Vous trouverez forcé-
ment chaussures à vos pieds puisque notre sélection concerne tous les niveaux de randos !

Direction le petite village d’Ispagnac 
pour la rando des Deux ponts : 7 km - 2h. 
Parfaite pour une famille, ou pour les 
passionnés de patrimoine.

Départ pour le célèbre village de Sainte 
Enimie et sa légende. Au bord du Tarn, 
vous découvrirez le sentier des Berges, 
un petit sentier ombragé long de 4 km. 

Le petit + ? 
En bord de rivière, possibilité 

de baignade. Rando facile 
et courte. 

FLORAC

ISPAGNAC

Prenez la navette jusqu’à la Malène pour 
découvrir le sentier du Roc des Hourtous. 
Pensez à bien vous équiper puisqu’il 
s’agit d’un sentier long de 10 km avec un 
peu plus de 500 mètres de dénivelé.

SAINTE ENIMIE

Direction le Rozier pour une rando de 12 
km qui vous en mettra plein la vue : les 
Corniches du Méjean. Entre Gorges de 
la Jonte et Gorges du Tarn, relevez le défi 
des 900 mètres de dénivelés !

LA MALÈNE

LE ROZIER

Le petit + ? Facile et ombragée.Point de vue sur Quézac et Ispagnac.

Le petit + ? 
Une vue imprenable 

sur les détroits des Gorges 
du Tarn !

Le petit + ? 
Spots incontournables 

pour l’observation 
des Vautours ! 

Pour d'avantage de suggestions, 
consultez nous !

Retrouvez aussi l'ensemble des offres 
de randonnées accessibles 

en navettes juste ici
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Que vous soyez en vacances, en week-end ou juste de passage, vous aussi, contribuez à 
la préservation de cet environnement unique. Des Gorges du Tarn jusqu’aux Cévennes en 
passant par les Causses, il existe une multitude d’activités sportives à découvrir. Rando, 
canoë, escalade, spéléo ou VTT, … bienvenue au cœur d’une destination de plein air, où 
l’on prend le temps de s’épanouir, d’échanger et de partager un environnement unique. 
Même en vacances, pensez à préserver et respecter les lieux que vous découvrez. 

Nous vous avons concocté un petit guide des bonnes pratiques, 
pour apprécier un peu plus votre séjour chez nous : 

Le guide des bonnes 
pratiques en pleine nature 

1
ON TOUCHE AVEC LES YEUX 
Aidez-nous à préserver nos 
richesses naturelles, admirez sans 
toucher et restez discret pour 
apprécier l’instant présent.

2
ON SE (RE)CONNECTE 
À L’ESSENTIEL
Vivez en harmonie avec l’envi-
ronnement qui vous entoure et 
ne laissez aucune trace de votre 
passage. 

3
ON SE PRÉPARE À L'AVANCE 
Vous êtes ici dans le plus petit 
département de France, les com-
merces et services sont à taille 
humaine. Pensez à bien préparer 
vos expéditions pour éviter les 
mauvaises surprises.

4

ON PARTAGE LES GRANDS 
ESPACES 
Vous êtes bel et bien perdus en 
pleine nature, mais vous n’êtes 
pas si seuls. Pensez à partager les 
espaces avec les autres prati-
quants d’activité, mais aussi avec 
les habitants. Soyez respectueux 
des propriétés privées et des 
terres agricoles. 

5
ON PARTICIPE 
Soyez acteur de la qualité de vos 
sites de pratique, signalez les 
problèmes que vous rencontrez 
en téléchargeant l’application 
Suricate.

Soyez donc les bienvenus, sur un territoire où l'on ne consomme pas 
de l’activité sportive, mais où on la savoure. 

Pensez que derrière chaque chemin de randonnée, chaque canoë ou encore 
chaque baudrier, il existe des entreprises, des institutions et des personnes qui 
mettent tout en œuvre pour que vous puissiez apprécier vos vacances au cœur 

d’un environnement unique et préservé. 

UNE QUESTION, BESOIN D'UN CONSEIL ?

Venez vous renseignez dans l'un de nos 
5 bureaux d'informations touristique ou 
partez à la rencontre de notre réseau de 
P’tits Locaux, véritables ambassadeurs 
du territoire. 
Ils auront à cœur de vous accueillir et de 
partager avec vous leurs bons plans 
et coups de cœur. 
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PASSAGE INFRANCHISSABLE
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Choisissez votre descente...   sur le Tarn
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mm  LES VIGNES > LE ROZIER
10/12 km (3h) • 20€ - 21€
Aqua Loisirs     , Canoë le Rozier     , 
Aigues Vives

mm  LE ROZIER > RIVIÈRE SUR TARN ou PEYRELADE
7 km à 10 km (2h à 3h) • 15€ - 16€ 
Avec Canoë le Rozier      , Aigues Vives     12 13

11 12

13

mm  STE ENIMIE > RIVES BASSES 
ou LA MALÈNE
13 km (4h) • 20€ - 26€
Domeizel canoë     , Locanoë     , 
Le Canophile     , Méjean Canoë     , 
Camping Couderc canoë     , 
Canoë au Moulin de la Malène     , 
Canoë 2000

2 4

3 6

7

8

9

mm STE ENIMIE > CIRQUE DES BAUMES ou 
BAUMES BASSES ou PAS DE SOUCY
24 km (4h à 5h) • 28€ - 31€
Domeizel canoë     , le Canophile     , 

Locanoë Canoë     , la Cazelle     , Méjean Canoë        
    , Camping Couderc canoë      , Canoë au Moulin 
de la Malène     , Canoë 2000     , le Soulio     , 
Aqua Loisirs

2 3

4 5

6 7

8 9 10

11
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Les Dé t roits

PASSAGE INFRANCHISSABLE

Millau

Peyrelade

Rivière sur Tarn

Florac

Mostuéjouls

Aguessac

Choisissez votre descente...   sur le Tarn

1

432 65 7

STAND UP PADDLE
Ou comment marcher sur le Tarn !

PÉDALO
Sur le plan d'eau des Vignes, 
à partir de 20€

• Descentes sur 6km

• Paddle sur plan d'eau de 9€ à 12€

• Paddle nocturne dès 50€

sur 8km
sur 11km
et plus

Point de Départ avec idée
de parcours (liste non exhaustive)

CLASSE I
CLASSE II

CLASSE III

Niveau très facile

Chute d'eau

Pont submersible

Pont
Niveau débutant

Niveau intermédiaire

Agences de location (à retrouver 
en page 8 et 9)

LÉGENDE

mm  MONTBRUN > STE-ENIMIE
10 à 13 km (3h) • entre 18€ à 26€
Domeizel canoë     , Canoë la Cazelle     , 
le Canophile      , Méjean Canoë     , 
Camping Couderc canoë

mm  BLAJOUX > STE-ENIMIE ou LA MALÈNE
8km ou 22 km (3h à 5h) • 19€ à 29€
Relais Saint Pierre Canoë

mm  CASTELBOUC > STE ENIMIE
6 km (2h) • 15€ - 26€
Domeizel canoë     , Locanoë     , Camping Couderc canoë

mm  CASTELBOUC > RIVES-BASSES
19 km (6h) • 28€ | Locanoë

mm  ST CHÉLY DU TARN > LA MALÈNE 
9 km (1h à 2h) • 22€
Canoë au Moulin de la Malène

mm  LA MALÈNE > CIRQUE DES BAUMES   
8 km (2h) • 22€ - 25€
Canoë au Moulin de la Malène      , Canoë 2000     ,
Le Soulio

mm  LA MALÈNE > LE PAS DE SOUCY
11 km (3h) • 21€ - 25€
Canoë au Moulin de la Malène     , Canoë 2000     , 
Aqua Loisirs

mm LA MALÈNE > LE ROZIER 
20/23 km (4h à 5h) • 32€
Aqua Loisirs

2 5

3 6

7

1

2 4 7

4

8

8 9

10

8 9

11

11

mm  STE ENIMIE > ST CHÉLY DU TARN 
6 km (1h30) • 15€ - 19€
Domeizel canoë     , Méjean Canoë

mm  STE ENIMIE > HAUTERIVES
12 km (4h) • 25€
Canoë la Cazelle      , Camping Couderc 
canoë

2 6

5

7

1164

8

64
64

8 9 11

6 9 11

3 11

MÉGA SUP
Plus grand qu'un paddle pour être 

en groupe sur l'embarcation !

• Ste énimie > St Chély du Tarn 6 km 6

• La Malène > Le Pas de Soucis 11 km 9 11

PACKRAFT
Mélange de kayak et de rafting, le
packraft offre des sensations uniques 
pour descendre les cours d’eau

 Dès 90€

• Journée : 8km à pieds + 8km en 
packraft

RAFTING
Activité accompagnée, lorsque 

le niveau de la rivière le permet !  Dès 250€

• Groupe de 4 à 10 pers. 8 9 11

MINI RAFT
Embarcation gonflable, hybride entre le 
raft, le canoë/kayak ! pour 3 à 4 pers. 9

5

LES BATELIERS 
DES GORGES DU TARN
Au départ de la Malène, descente en 
barque et moment de partage avec votre 
guide batelier.
• Sur réservation 04 66 48 51 10

14
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Infos pratiques : Vous vous posez des questions sur le niveau de l’eau, sur les conditions de pratiques ... faites 
confiance aux agences de location. Elles sauront vous orienter sur les meilleurs parcours en fonction des condi-
tions de naviguation !
Contrôle qualité, analyse de l’eau, cyanobactéries ...
Consultez le site de l’Agence d’attractivité touristique Gorges Causses Cévennes en flashant le QRCode

Agences de location

Locanoë

Ouvert de mai à fin septembre
Le Céret 48210 Sainte Enimie

Tél. : 33 (0)4 66 48 55 57 • (0)6 50 60 37 98
locanoe48@gmail.com
www.locanoe-gorgesdutarn.fr

SAINTE-ÉNIMIE

Balade en canoë ou en 
paddle au coeur des 
Gorges du Tarn ...

en duo ou solo

en famille

ou entre amis

RESERVATION 
EN LIGNE

P

0 Carbone : naviguez sur le Tarn 
et remontez à pied en longeant la rivière ; 

2 façons de s’immerger au coeur des Gorges. 
Sortie crépuscule : vivez une expérience 
magique et inoubliable avec un guide !

4

Ouvert d’avril à fin octobre
Route de Florac 48210 Sainte Enimie
Tél. : 33 (0)4 66 48 59 38 • (0)6 79 02 82 10 
daniel.domeizel@orange.fr
www.canoe-des-gorges-du-tarn.fr

Domeizel canoë        

P

Simple découverte, trajet sportif 
ou familial, nous vous conseillerons sur 

le parcours le plus adapté à vos conditions.
Toute notre équipe est à votre disposition.

2 Camping Couderc canoë  

Ouvert d’avril à septembre
Route des Gorges du Tarn - Sainte-Enimie

48210 Gorges du Tarn Causses
Tél. : 33 (0)4 66 48 50 53

contact@campingcouderc.fr 
www.campingcouderc.fr

P

Location ouverte à tous ! Clients ou non 
de notre camping, découvrez les Gorges 
du Tarn grâce à nos circuits à la journée 

ou sur 2 jours (5 parcours)

7

Canoë Méjean

Ouvert de mai à octobre
48210 Sainte Enimie

Tél. : 33 (0)6 68 85 46 03 • (0)4 66 48 58 70 
canoemejean@gmail.com
www.canoemejean.com 

www.canoe-mejean.com

RESERVATION 
EN LIGNE

Une base équipée de grands parkings, 
plage privée, aire de pique nique, 
il ne reste plus qu’à se détendre ...

P

6

Ouvert d’avril à mi novembre tous les jours à partir de 9h
Relais St Pierre 48320 Blajoux

Tél. : 33 (0)4 66 48 56 11 • (0)6 77 34 16 30
alain-saintpierre@orange.fr

www.relaissaintpierre.fr

Relais Saint Pierre Canoë1

A l’entrée des gorges du Tarn, à Blajoux : 
une promenade sans moniteur sur les eaux 
calmes du Tarn, en famille ou entre amis...!

P

Le Canophile

Ouvert de mai à août. Mai et juin : week-end sur réservation. 
Juillet et août tous les jours.
Rte de Florac, 48210 Sainte Enimie
Tél. : 33 (0)4 66 48 57 60 • (0)6 14 26 38 85
canophile@hotmail.fr • www.canoe-tarn.com

P

3 atouts pour cette base familiale située à Ste 
Enimie, dans un cadre de verdure : 

ambiance sympathique, organisation efficace
et prix attractifs. Réduction de 10% à 20% 

pour les scolaires, étudiants et groupes.

3

Canoë la Cazelle        

Ouvert d’avril à fin octobre
Route de Florac 48210 Sainte-Enimie

Tél : 33 (0)4 66 48 46 05
canoelacazelle@gmail.com

 www.canoe-gorgesdutarn.com

RESERVATION 
EN LIGNE

Parking gratuit, WC, plage privée, 
plan d'eau avec location paddle, 

aire de pique-nique.

5
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Ouvert de Pâques à Toussaint
Cirque des Baumes 48210 La Malène

Tél. : 33 (0)4 66 48 81 56
lesoulio@orange.fr
www.le-soulio.com

Canoë le Soulio  

RESERVATION 
EN LIGNE

No Limit !!! Descendez en canoë 
pour une balade à votre rythme, 

votre véhicule vous attend à l'arrivée. 
Repartez quand vous voulez en ayant 

dégustez des produits locaux dans notre
bar aux bons vivants ! La Terroirbox 

à réserver avec votre descente !

10

Ouvert de fin mars à début novembre
Village 48210 La Malène
Tél. : 33 (0)4 66 48 51 14  

 (0)6 99 37 37 70
  canoeblanc@gmail.com
www.canoeblanc.com

Canoë au Moulin 
de la Malène • 
Paddle des Gorges 
du Tarn  

DÉCOUVREZ LE

PADDLE

DE NUIT !

P

RESERVATION 
EN LIGNE

8

Profitez de nos activités en toutes saisons, 
grâce à nos combinaisons Néoprène. 
Pensez aussi à la réservation en ligne ! 

A votre service : notre aire de pique-nique 
et notre parking ombragé.

Ouvert d’avril à fin octobre
Village 48210 La Malène

Tél. : 33 (0)4 66 48 57 71 • (0)6 82 57 97 41
locationcanoe.2000@gmail.com
www.canoe2000.fr

Canoë 2000 

Base de départ sous le pont de La MalèneBase de départ sous le pont de La Malène

Réservation obligatoireRéservation obligatoire

P

Multi-activité : Multi-activité : 
Canoe, kayak, Paddle, Canoe, kayak, Paddle, 
Canyon, via ...Canyon, via ...

RESERVATION 
EN LIGNE

De grands parkings facile d’accès 
Venez découvrir le paddle familial

une activité très FUN.

9

Aqua Loisirs

Ouvert de mai à septembre
Village 48210 Les Vignes
Tél. : 33 (0)6 09 42 86 54 • (0)4 66 48 82 49
aqualoisirs.contact@gmail.com
www.aqua-loisirs.com 

RESERVATION 
EN LIGNE

Votre véhicule à l’arrivée du parcours.
Nouveau : des pédalos pour profiter 

du plan d’eau des Vignes : 
idéal avec des tout-petits !

P

11

Canoë le Rozier 

Ouvert d’avril à fin octobre pour la location de canoë et 
toute l’année pour le rafting
Chemin de Brouillet 48150 Le Rozier

Tél : 33 (0)6 38 24 15 17
canoelerozier@gmail.com
www.canoelerozier.fr

RESERVATION 
EN LIGNE

P

A la jonction des Gorges du Tarn et de la Jonte, 
des parcours pour tous les niveaux et toutes les 

envies, une aventure 100% nature. Marc est 
guide et vous fait partager sa passion.

12

Aigue vive

Ouvert d’avril à mi octobre 
Saint-Pal 12720 Mostuejouls

Tél : 33 (0)5 65 62 63 13
contact@canoekayakgorgesdutarn.com
www.canoekayakgorgesdutarn.com

RESERVATION 
EN LIGNE

P

Prendre le temps de vous baigner, 
de pique-niquer, plonger ou vous reposer. 

Vous n’avez aucune contrainte horaire puisque 
votre véhicule vous attend à l’arrivée.

13

P

Acroparc du Mas
Parc accrobranche multi activité

Ouvert d’avril à novembre. 
344 Route des Gorges du Tarn 12520 Aguessac

Tél. : 33 (0)6 70 70 95 94
contact@acroparc.fr
www.acroparc.fr

RESERVATION 
EN LIGNE

Petite location de canoë-kayak, stand-up 
paddle et bouée tubbing sur une partie 

du Tarn préservé et  sauvage. 
Testez le Jump air bag : saut de 3/5/8 m 
dans un matelas de cascadeur gonflable. 
Pique-nique et snacking sur place possible. 

14

Légende
Location de canoë/kayak

Location de Paddle

Rafting
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Des aventures 0 carbone 
le long des Gorges du Tarn
Au coeur des Gorges du Tarn, découvrez le sentier de Grande Randonnée Gorges et Vallée 
du Tarn (GR 736) qui longe la rive gauche de la rivière, entre falaises et eaux cristallines. 
En famille ou entre amis, choisissez une aventure qui vous correspond et découvrez des 
paysages à couper le souffle. 

EN FAMILLE, 
PARTEZ À L’AVENTURE 
EN TOUTE SÉCURITÉ
EN CANOË : 
De Castelbouc à Sainte Enimie 
ou de La Malène au Cirques des 
Baumes, ces parcours sont adaptés 
aux petits comme aux grands !  

EN BARQUE : 
Embarquez avec les Bateliers des 
Gorges du Tarn qui vous partage-
ront toutes les petites anecdotes 
de ce territoire exceptionnel. 

A PIED : 
D’Ispagnac à Montbrun 
ou de Castelbouc à Sainte Enimie, 
ces petits bouts de chemins sont 
à l’ombre et proches de la rivière 
pour une pause baignade ! 

EN SOLO 
OU ENTRE AMIS , 
OFFREZ-VOUS 
L'AVENTURE
EN CANOË : 
Partez à la journée de Sainte 
Enimie jusqu’au Pas de Soucy et 
profitez des villages authentiques 
et spots de baignade incroyables. 

EN PADDLE : 
À deux ou en groupe, louez un 
paddle ou un méga sup pour  
découvrir la rivière du Tarn autrement. 
Poussez l'expérience plus loin avec 
une sortie nocturne avec le Moulin 
de la Malène !

EN VTT : 
Empruntez le sentier de Florac à 
Ste Enimie, pour 30km de sensations 
fortes et faîtes une pause pour 
vous baignez à tout moment ! 
Sentier difficile et technique.

A PIED : 
De Castelbouc à la Malène, découvrez 
les petits villages des Gorges du 
Tarn. En aller-retour, ou en lien avec 
les navettes estivales, prenez le 
temps de découvrir un patrimoine 
d’exception. 

POUR LES MORDUS 
DE SPORT,  
SEULS AU MONDE ! 
EN CANOË : 
Et si vous partiez en canoë sur 
plusieurs jours ? 2 ou 3 jours  
d'itinérance sur la rivière Tarn !  

EN PACKRAFT : 
Offrez-vous une randonnée en 
eaux vives inoubliable ! Le packraft, 
mélange de kayak et de rafting 
offre des sensations uniques. Sur 
une journée, comptez 8km à pieds 
et 8km en packraft.

EN RAFTING : 
Si vous venez hors-saison, profi-
tez d’une sortie en raft avec nos 
guides accompagnateurs. Cette 
activité se pratique uniquement si 
le niveau d’eau est suffisant. 

A PIED : 
Optez pour la formule itinérance 
sur 5 jours de Florac au Rozier. Un 
voyage en plusieurs étapes, pour 
prendre le temps de découvrir 
l'univers des Gorges du Tarn.
Le + : combiner plusieurs activités 
entre randos, canoë et VTT.
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7
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VILLEFORT

Direction 
MILLAU
ALBI

FLORAC

ISPAGNAC

SAINTE ENIMIE

LA MALENE

LES VIGNES

LE ROZIER

St Chély du Tarn

Castelbouc Montbrun

Quézac

Hauterives

La Croze

La Sablière

Blajoux

Salièges

Col du Sapet

Le Ménial

Prades
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Au carrefour  de 4 GR
Tous les passionnés de randonnées reconnaissent les marques rouges et blanches, il s'agit 
là d'un point de ralliement pour les adeptes d'itinérance.
Le Saviez-vous ? Les Gorges du Tarn, Causses et Cévennes sont le terrtoire où se croisent le 
plus de sentier de grande randonnées (GR) . Si vous aussi, vous aimez vous ressourcer en 
pleine nature avec vos bâtons de marche, c'est la destination rêvée ! Sans doute le meilleur 
moyen pour apprécier nos paysages sauvages et préservés.

GR736 : GORGES ET VALLÉE DU TARN 
Un des petits derniers arrivés sur le territoire, ce GR permet de longer la 
rivière du Tarn dans sa totalité. Long de plus de 300km, il débute aux sources 
du Tarn sur le Mont Lozère, traverse les Gorges du Tarn, pour rejoindre la cité 
d’Albi en passant par Millau. En plus de sa diversité de paysages et de patri-
moine, le GR736, Gorges et Vallée du Tarn offre la possibilité de pratiquer de 
multiples activités de pleine nature, outre la randonnée pédestre : canoë, 
kayak, vtt, … Offrez-vous une expérience unique en France.

LE CHEMIN URBAIN V 
Si vous êtes un passionné de patrimoine et d’histoire, ce GR est fait pour vous. 
Long de 330 km, il retrace la vie du célèbre pape Urbain V. Il faudra compter 
une quinzaine de jours pour relier quatre sites inscrits au patrimoine mon-
dial de l'UNESCO : les Chemins de Compostelle, les Causses et Cévennes, le 
Pont du Gard et l'ensemble architectural avignonnais du Palais des Papes et 
du Pont Saint-Bénezet.

LE CHEMIN DE ST GUILHEM LE DÉSERT 
Des pâturages de l’Aubrac en passant par les immensités arides des Causses 
interrompues par les Gorges du Tarn et de la Jonte, le massif de l’Aigoual 
et le spectaculaire cirque de Navacelles, cet itinéraire long de 240 km offre 
une variété extraordinaire de paysages. Comptez une dizaine de jours pour 
explorer les nombreux vestiges du passé qui se trouvent sur le chemin : 
fermes, églises, la cité médiévale de Sainte Enimie et pour finir à l’arrivée, 
l’abbaye de Gellone dans le village de Saint-Guilhem.

LE CHEMIN DE STEVENSON 
Des plateaux désertiques de la Margeride jusqu’aux vallées cévenoles, 
en passant par le sommet du Mont Lozère, partez sur les traces du célèbre 
écrivain Robert Louis Stevenson qui traversa notre région avec son ânesse 
Modestine, en 1878. Comptez 10 à 12 jours pour parcourir un peu plus de 
240km et vivre cette expérience incroyable sur les pas de ce fameux écrivain 
Écossais. 

Et n’oubliez pas nos GR de Pays, avec le tour du Causse Méjean, le tour du Mont Lozère ou le tour du Mont Aigoual !

Guides accompagnateurs 
Détails des prestations en dernières pages

RANDONNÉE
Trouvez une aide précieuse 

pour l'organisation de vos randon-
nées, à la 1/2 journée, journée ou 
sur plusieur jours

Cévennes Évasion, Florac
Fremyc, Meyrueis

4

6
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LES 9 RÈGLES D’OR 
DE BONNE CONDUITE

1 LA PRÉSERVATION DES SITES NATURELS 
DE CANYONING

2 LA SÉCURITÉ PENDANT LA PRATIQUE

LE PARTAGE D’EXPÉRIENCE
ET LA PÉDAGOGIE AVEC LE CLIENT3

4
LE PARTAGE DU MILIEU AVEC LES AUTRES 

USAGERS ET AUTRES USAGES

5 LE DIALOGUE AVEC LES HABITANTS 
ET LES ACTEURS LOCAUX

6 L’ANCRAGE DE LA PRATIQUE DU CANYONING 
DANS L’ÉCONOMIE DU TERRITOIRE

7 L’ACCÈS AUX STATIONNEMENTS

8 ACCÈS PIÉTONS AUX SITES

Depuis 5 ans, un Manifeste encadre la pratique raisonnée du canyoning dans le Parc 
national des Cévennes. Les professionnels du canyoning, adhérents à ce présent ma-
nifeste, s’engagent à pratiquer leurs activités en respectant cette charte.

9 LA PROPRETÉ DES SITES

Véritable immersion dans les eaux cristallines de nos rivières, vous allez plonger, glisser,  
escalader, bref vous amuser ! 
Accompagné par nos guides diplômés, vous découvrirez des pépites secrètes du Parc  
national des Cévennes comme le canyon du Tapoul. Bassins naturels et cascades, ce bijou 
de la nature s’écoule au cœur des vallées Cévenoles et vous promet des sensations fortes. 
Ce canyon s’adresse à un public aguerri. 

Canyoning, rando aquatique

CANYONING à partir de 40€

La Maison du plein Air, Ste Enimie

Sport Nature Lozère, Florac

Les Arts du Vide, Meyrueis

Cévennes Évasion, Florac

Fremyc, Meyrueis

Antipodes, Millau8

Nature et Sensations, Millau7

13

Cev’N, Ste Enimie18

Bureau des Moniteurs, Ste Enimie16

3

4

Cévennes Canyoning, Vialas1

5

6

B&ABA Sport Nature, Les Vignes11

Guides accompagnateurs • Détails des prestations en dernières pages

La Cazelle Sport Nature, Ste Enimie17

RANDO AQUATIQUE 
à partir de 38€

Une initiation parfaite pour tous. Un 
vrai moment d’amusement autour 
de "l’eau", dans un cadre 100% nature. 
Un moment à partager en famille !

Les Arts du Vide, Meyrueis
Fremyc, Meyrueis

Antipodes, Millau8

Nature et Sensations, Millau9

5

6

B&ABA Sport Nature, Les Vignes11

La Cazelle Sport Nature, Ste Enimie17
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Immergez-vous dans le monde souterrain.
La découverte et l’exploration du monde souterrain, c’est toute une histoire dont une 
grande partie s’est écrite en Gorges Causses Cévennes. Notre pays est le berceau de la 
spéléologie moderne, crapahutez sur les traces d’Edouard Alfred Martel, l’inventeur de 
cette activité.

Aujourd’hui l’aventure se poursuit avec les passionnés locaux qui cultivent et transmettent 
leur passion. N’hésitez pas à franchir le pas, il existe des cavités accessibles à toutes et 
tous, et ce, dès 3 ans !

Contactez nos moniteurs-guides, ils se feront un plaisir de vous accompagner dans des 
explorations adaptées à vos envies et partageront avec vous les plus beaux secrets de 
notre pays.

Cette activité se pratique uniquement accompagnée 
par des guides diplômés !

Edouard-Alfred Martel, 
né le 1er juillet 1859 à Pontoise 

et mort le 3 juin 1938 
à Saint-Thomas-La-Garde, 

est considéré comme 
le fondateur de la spéléologie 

moderne
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Canyoning, rando aquatique Spéléo, sur les pas des pionniers

SPÉLÉOLOGIE
Sortie de 30€ à 95€

Guides accompagnateurs 
Détails des prestations en dernières pages

TRAVERSÉE DE L’ABÎME DE BRAMABIAU 

Découvrez un site magique rempli d’histoire: 
la traversée de Bramabiau est la première 
traversée d’Edouard Alferd Martel qui donne 
naissance à la spéléologie les 27 et 28 juin 1888. 
Un autre monde s’ouvre à vous : celui de l’aven-
ture, du partage et de la découverte.

Avec Sport Nature Lozère

Sport Nature Lozère, Florac

Les Arts du Vide, Meyrueis

Cévennes Évasion, Florac

Fremyc, Meyrueis

Antipodes, Millau8

Nature et Sensations, Millau7

3

4

5

6

B&ABA Sport Nature, Les Vignes11

Tanara Aventure, La Malène12

La Maison du plein Air, Ste Enimie13

Bureau des Moniteurs, Ste Enimie16

Aude Hourtal, Gorges du Tarn15

La Cazelle Sport Nature, Ste Enimie17
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Quoi de mieux que d’admirer l’immensité de nos paysages en prenant un peu de hauteur ?  
Découvrez une façon de vivre des expériences fortes en toute sécurité ! 

Ispagnac
Ste Enimie

Le Rozier

Col de Jalcreste
La Malène

Les Vignes

Millau

Vers Alès, Nîmes
Montpellier

    
     

    C
ausse de Sauveterre

      
       C

ausse Méjean

    
     

    C
ausse Noir

      
       M
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    M
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Le Pont de 
Montvert
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es Gorges du Tarn

Vers Alès, 
Nîmes
Montpellier

Mende

La Canourgue

Florac
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Ouvert toute l’année. 7j/7
Aérodrome de Mende-Brenoux 48000 Mende

Tél : 33 (0)4 66 42 99 68
    Gsm : 33 (0)6 16 81 16 16

     contact@ulm-lozere.fr
www.ulm-lozere.fr

ULM Lozère  

RESERVATION 
EN LIGNE

P

1

Découvrez les magnifiques paysages 
de Lozère vus du ciel à bord d’Aéronefs 

hauts de gamme neufs.

Saut à l’élastique 
au viaduc de Ste Eulalie de Cernon

Ouvert de mi mars à mi novembre
Tél : 33 (0)5 65 60 72 03
contact@antipodes-millau.com

www.antipodes-millau.com

RESERVATION 
EN LIGNE

Élancez-vous dans le vide 
depuis le magnifique viaduc de Sainte Eulalie 

de Cernon (50 mètres), près de Millau.

2

Sports aériens

1

2

Guides accompagnateurs 
Détails des prestations en dernières pages

SAUT À L’ÉLASTIQUE
A partir de 45€

PARAPENTE
A partir de 60€

Antipodes, Millau

Les Arts du Vide, Meyrueis
Fremyc, Meyrueis

8

5

6

Les Arts du Vide, Meyrueis
Fremyc, Meyrueis

Antipodes, Millau8

Nature et Sensations, Millau9

5

6
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Accrobranches
Chez nous, pas de grands parcs d’attractions ou de files d’attente interminables, mais 
simplement des parcours acrobatiques à taille humaine dans les arbres ! 
En pleine forêt ou au bord de la rivière, venez vivre un moment en famille ou entre amis 
dans les arbres ! Tyrolienne, pont de singe, filet, toutes ces petites attractions feront le 
plaisir des petits et des grands ! 

Entrée variable en fonction 
de l’âge des participants

Tarif à partir de 10€

Ispagnac

Florac

Ste Enimie

Le Rozier

Col de Jalcreste
La Malène

La Canourgue

Les Vignes

Mende

Millau

Vers Alès, Nîmes
Montpellier
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ont Lozère
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es Gorges du Tarn

Vers Alès, 
Nîmes
Montpellier

© Benoît Colomb - Lozère Tourisme

Accrobranche 
de Cévennes évasion

Ouvert juillet & août
1 rue du Briançon, ZAE Saint Julien du Gourg 
48400 Florac trois rivières
Tél. : 33 (0)6 76 30 31 84 • 33 (0)4 66 45 18 31
info@cevennes-evasion.com 
www.lozere-accrobranche.com

P

En bordure de rivière, une conception originale 
avec plus de 50 ateliers  pour la famille. 

Un parcours dès 4 ans, et 6 tyroliennes 
au-dessus du Tarn ! Buvette - tables 

de pique-niques - Terrasse aérienne.

3

Ouvert d'avril à novembre.
344 Route des Gorges du Tarn 12520 Aguessac

Tél. : 33 (0)6 70 70 95 94
contact@acroparc.fr

www.acroparc.fr

Acroparc du Mas
Parc accrobranche multi activité

RESERVATION 
EN LIGNE

1

7 parcours Adultes et Enfants (dès 5ans)! 
1 Espace Loisirs dédié au 2-10 ans filets 
suspendus, karts à pédales, Tobboggan 

Aquatique etc…Testez le Best-seller 
« Rando Tyro », 1km au-dessus du Tarn!  

Option Tyro Splash (adultes et enfants) et 
sauts de 3/5/8 m depuis notre grande tour ! 
Forfait à volonté ! Baignade, pique-nique et 

snacking sur place possible.

P

Du 1er juin au 7 juillet voir jours d'ouverture sur Internet. 
Du 7 juillet au 31 août ouvert tous les jours de 10h à 19h. 

SUR RÉSERVATION.
54 Av. des Gorges du Tarn 

Domaine de La Retz 48500 La Canourgue
Tél. : 33 (0)4 66 49 37 92 

contact@accrobranches.com 
www.accrobranches.com

Du Haut des arbres
Parc accrobranche

4

Le parc dispose du système Clic-it, Clic-it, 
100% sécurité !! 100% sécurité !! Top le méga toboggan 

et la grande tyrolienne !. 

P

Arbres et Cimes

Ouvert d’avril à fin septembre.
Base Arbres & Cimes
403, avenue de Millau Plage 12100 Millau

Tél : 33 (0)5 65 60 72 03
contact@antipodes-millau.com

www.antipodes-millau.com

RESERVATION 
EN LIGNE

De 4 à 77 ans, 9 parcours entièrement 
équipés en ligne de vie continue, jeux ludiques, 

délirants et tyroliennes géantes.

2

3

Aguessac

1

2

4
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Sports de grimpe 

Mende

Ispagnac

Florac

Ste Enimie

Le Rozier

Col de Jalcreste
La Malène

La Canourgue

Les Vignes

Millau

Vers Alès 
Nîmes
Montpellier
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ausse de Sauveterre

      
       C
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ausse Noir

      
       M

assif de l’Aigoual

    
     

    M
ont Lozère

Le Pont de 
Montvert

Meyrueis

           
       

     
    

     
   L

es Gorges du Tarn

Via Ferrata de 
Roqueprins

Via Ferrata 
du Liaucous

Via Ferrata de 
Montpellier le Vieux

Rousses

Via Ferrata
de Rousses

Via Ferrata
du Rochefort

Via Ferrata 
de Mende

Parois du Cirque
des Baumes

Site d’escalade
de la Jonte

Vialas

Site d’escalade
du Trenze

Site d’escalade
de la Forgette

Le Liaucous

Le long des corniches des Causses, relevez le défi de grimper au sommet de nos  
falaises vertigineuses. 
Nos voies sont réputées à l’international. Prenez le temps de contempler la beauté des 
paysages préservés et sauvages. La pratique de l’escalade en autonomie s’adresse à un pu-
blic expert. Si ce n’est pas votre cas, n’hésitez pas à solliciter nos guides accompagnateurs. 

© Rémi Flament - PACT GDF

LES GORGES DE LA JONTE 
Grandes voies 
Le paradis des grandes voies accessibles, 
sous les ailes des vautours... Des curiosi-
tés comme les fameux vases de Sèvres et 
de Chine entre Meyrueis et le Rozier, 340 
voies entre 50 et 150m.

LES GORGES DU TARN 
Escalade sportive
Le Cirque des Baumes, entre La Malène et 
Les Vignes, est l’un des sites les plus spec-
taculaires avec près de 700 voies. 
De la voie cotée 3/4 (pousse de lierre) à 
celle cotée 8b+/9z (king kong ou Avatarn).

LE MONT LOZÈRE 
 Tous Niveaux
Sur des éperons granitiques surplombant 
le Tarn, le Pôle de Nature du Mont Lozère 
propose une grande variété de sites 
comme : la Moline (10 voies, public famille), 
la Forgette (80 voies, tous publics) ou le 
Trenze (grandes voies pour les sportifs).

Guides accompagnateurs • Détails des prestations en dernières pages

VIA FERRATA en libre accès ou accompagné dès 35€

ESCALADE en libre accès ou accompagné dès 30€. Grande voie à partir dès 120€

Sport Nature Lozère, Florac

Les Arts du Vide, Meyrueis

Cévennes Évasion, Florac

Fremyc, Meyrueis

Grimp & Via, Aguessac9

Antipodes, Millau8

3

4

5

6

Nature et Sensations, Millau7

Escal'Adventure, Mostuéjouls10

B&ABA Sport Nature, Les Vignes11

Aude Hourtal, Gorges du Tarn15

La Maison du plein Air, Ste Enimie13

Cev’N, Ste Enimie18

Bureau des Moniteurs, Ste Enimie16

La Cazelle Sport Nature, Ste Enimie17

LES SPOTS DE GRIMPE

Les 3 topos sont disponibles dans nos bureaux d'accueil !
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En famille ou entre amis, choisissez une via ferrata pour un moment d’amusement et de challenge. 
Découvrez nos 6 spots situés en pleine nature, allant du niveau débutant à aguerri. Peu importe la période de votre séjour, elles sont en 
accès libre toute l’année. Si c’est une première pour vous, sollicitez un guide accompagnateur. 

2 passerelles, 3 ponts de singe, 
1 pont népalais, 1 tyrolienne

GPS : N 44.32961 E 003.56697

Durée : 3-4h 

Le + “Le panorama est superbe 
surplombant la ville de Florac sur les 

contreforts du causse Méjean.”

mm  LA PLUS SPORTIVE
Le rocher de Rochefort • Florac

GPS : N 44.42313 E 003.20947

Le + “Au cœur d’un grand chaos 
rocheux, une via en partie souterraine 

à - 55m sous terre.”
Durée : 2h 

4 tyroliennes

Accès privé

mm  UNE PARTIE SOUTERRAINE
La cité des pierres • Montpellier le Vieux

GPS : N 44.42313 E 003.20947 

1 passerelle, 8 ponts de singe, 
1 pont népalais, 1 tyrolienne

Le + “La marche d’approche est 
un vrai régal sur les corniches du 

Sauveterre, au milieu d’un énorme 
chaos de rochers ruiniformes.”

Durée : 3-4h 

mm  LA PLUS ESTHÉTIQUE
Le Liaucous • Au Liaucous

2 passerelles, 1 pont de singe, 
2 tyroliennes

GPS : N 44.20640 E 003.59049 

Durée : 2-3h 

Le + “Une pause baignade est possible 
au milieu du parcours.”

mm  POUR UNE SORTIE EN FAMILLE
Gorges du Tapoul • Rousses

1 passerelle, 2 ponts de singe, 
1 pont népalais, 1 filet, 1 tyrolienne

GPS : N 44.42313 E 003.20947

Le + “Ascension d’un filet de 11 m 
face au vide.”

Durée : 2-3h 

mm  VOUS AVEZ DIT VERTIGE ?
Roqueprins • La Canourgue

GPS : N 44.50872 E 003.20947

2 ponts de singe, 1 pont népalais,
 1 passerelle, 1 tyrolienne

Le + “La sortie impressionnante de la 
lucarne sur une falaise en plein gaz"

Durée : 2-3h 

mm  UN PARCOURS POUR LES COSTAUDS
Contrefort du Causse • Mende

OÙ LOUER DU MATÉRIEL

mm  À Florac
Cévennes Evasion 04 66 45 18 31
Sport Nature Lozère 06 83 41 73 08

mm  À Rousses
Mairie 06 42 55 14 10

mm  À Ste Enimie
La Cazelle Sport Nature 04 66 48 46 05

mm  À Meyrueis
Les Arts du vide 04 66 48 19 60

mm  À Mostuéjouls
Bruno Andorra 06 35 57 21 04

mm  À Liaucous
Antipodes 05 65 60 72 03

mm  À la Canourgue
Du Haut des Arbres 04 66 49 37 92

Matériel obligatoire :
Casque, mousquetons, baudrier, 
gants, poulie, absorbeur, longes 
avec absorbeur + prévoir longes 
supplémentaires plus courtes.

AMÉLIOREZ VOTRE  
PRATIQUE EN VIA FERRATA 

En tout petit groupe, sur une demi 
journée, venez acquérir de l’autonomie 
sur des parcours verticaux. Fabien, 
votre moniteur, aura à cœur de vous 
faire assimiler des gestes techniques 
afin de les utiliser à votre tour lors de 
vos prochaines sorties, et de pouvoir 
faire évoluer un groupe d’amis en fonc-
tion du niveau de chacun.

Avec Sport Nature Lozère

LES VIA FERRATAS
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Circuits VTT et trail
GORGES, CAUSSES, CÉVENNES, AIGOUAL : 
4 MASSIFS – 4 AMBIANCES

Des terrains variés tantôt roulants tantôt cassants…  Du dénivelé, toujours, mais les dé-
tours et le choix de votre monture permettront de l’adoucir… des paysages typiques c’est 
garanti !

Parcourez nos itinéraires VTT et vivez une immersion dans nos moyennes montagnes. Nos 
sentiers VTT sont partagés avec les randonneurs pédestres, trailers et cavaliers : on 
compte sur vous pour maîtriser votre vitesse et assurer convivialité entre toutes et tous 
sur les chemins. 

Que vous soyez débutant ou aguerri nous vous invitons vivement à utiliser les traces 
GPX disponibles en téléchargement pour vous guider durant votre sortie.

Côté pratique : pensez à partir avec une batterie (Smartphone et VAE) bien chargée, un 
vélo parfaitement réglé, un kit de réparation, de l’eau pour l’ensemble de votre sortie et 
votre casque bien entendu !

©
 B

en
oî

t 
C

ol
om

b 
- 

P
A

C
T 

G
D

F

⏭ A Florac, voie verte : "La Cévenole" • 2h | 8 km | D+ : 100m 
Balade sur l'ancienne voie ferrée en aller-retour, le long de la rivière "la 
Mimente".

⏭ A Ispagnac : Les Jardins d’Ispagnac • 1h30 | 6.5 km | D+ : 129m 
Parcours très roulant empruntant de petites routes ou pistes goudronnées. 
Il vous permet de découvrir les  jardins et les vignobles du vallon.

⏭ A Mas Saint Chély : circuit Mas St Chély • 2h30 | 16.5 km | D+ : 277m 
Parcours au cœur du causse Méjean : très roulant avec cependant une 
bonne côte au milieu du parcours.

⏭ A Camprieu, La vallée du Bonheur • 1h20 | 9.5km | D+ 185m 
Balade le long de la vallée du ruisseau du Bonheur et retour en forêt vers 
le lac du Bonheur.
 

FOCUS FAMILLE

Retrouvez tous nos circuits en quelques clics !
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L’ESPACE TRAIL GORGES CAUSSES CÉVENNES 
EST OUVERT À TOUTES ET TOUS !

ISPAGNAC

FLORAC

STE ENIMIE

Le Rozier

La Malène

Les Vignes

Vers
Millau

Vers Alès 
Nîmes
Montpellier

    
     

    C
ausse de Sauveterre

      
       C

ausse Méjean

    
     

    C
ausse Noir

      
       M

assif de l’Aigoual

    
     

    M
ont Lozère

Le Pont de 
Montvert

MEYRUEIS

           
       

     
    

     
   L

es Gorges du Tarn

ROUSSES

BARRE DES CEVENNES

Sauveterre

BÉDOUÈS

HURES

MAS ST CHÉLY

Vers Mende

CAN DE 
L'HOSPITALET

CAMPRIEU

Le gros plus, c’est qu’avec les pratiquants locaux, nous avons sélectionné les 
meilleures traces pour vous assurer un maximum de plaisir. Bien entendu, toutes 
les traces sont en accès libre et si vous en voulez encore, les propositions couvrent 
toute la Lozère, Naturellement !

On a mis un point d’honneur à proposer des itinéraires très faciles pour permettre 
aux jeunes et moins jeunes d’en profiter. 

N’oubliez pas : si ça monte un peu trop, le trail c’est aussi marcher de 
temps en temps…

Vincent Thibeaud, développeur nature

⏭ La montée des Boissets au départ de Sainte-Enimie, 
C’est là que les locaux des Salta Bartas se donnent rendez-vous pour 
des sorties de demi Km vertical aussi intenses que conviviales !

⏭ « Aventures sur les causses Méjean et Sauveterre » 
C'est la trace incontournable depuis Ispagnac qui vous impose 1100m 
de D+ déroulé sur 23 km et reprend le tracé du mythique Lozère trail. 

FOCUS EXPERT 

⏭ Le parcours « Les Berges » à Sainte-Enimie
4Km pour 214m de dénivelé positif qui vous emmène en rive gauche 
du Tarn au plus près de la rivière pour une sortie cool d’une heure.

⏭ Le parcours « Les 2 ponts » à Ispagnac 
Appréciez la trace du village avec ses 7 Km et 257m de dénivelé 
positif.

FOCUS FAMILLE 
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Encadrement et location 
de vélos
Loueurs et accompagnateurs sont là pour vous aider, vous conseiller !

Ispagnac

Florac

Ste Enimie

Le Rozier

Col de Jalcreste
La Malène

La Canourgue

Les Vignes

Mende

Vers Alès 
Nîmes
Montpellier

    
     

    C
ausse de Sauveterre

      
       C

ausse Méjean

    
     

    M
ont Lozère

Le Pont de 
Montvert

Meyrueis

p Montée Jalabert
3.1 km – pente à 10 %

pCol du Sapet
1080 m

p
Col de Perjuret

1024 m

p
Montée des Vignes
1014 m

Les Bondons

4

6

2

9

87

3

1

Ouvert de fin mars à début novembre
Village 48210 La Malène
Tél. : 33 (0)4 66 48 51 14  

 (0)6 99 37 37 70
  canoeblanc@gmail.com
www.canoeblanc.com

Vélo Vélo 
Depuis 1973

@canoeaumoulindelamalene

48210 La Malène   -   04 66 48 51 14   -   www.canoeblanc.com

AU COEUR DES GORGES DU TARN - EN LOZÈRE

@canoedesgorgesdutarn

VÉLOS
ÉLECTRIQUES
DES GORGES 
DU TARNL

O
C
A
T
IO

N

ICI À LA MALÈNE

Les vélos 
des Gorges du Tarn  
Location VTC électrique

P

RESERVATION 
EN LIGNE

1

Une autre façon de faire du vélo...
Le slow vélo vous invite à vous immerger 
en douceur au coeur de nos paysages 

et de notre patrimoine. Changez de rythme 
le temps d’une journée ou d’une demi

journée avec nos vélos électriques.

Trott’in Lozère
Excursions trottinette électrique

Ouvert toute l’année. 7j/7
Plusieurs points de départs autour de Sainte Enimie. 
N'hésitez pas à me contacter ou à consulter mon site web.
Tél : 33 (0)6 32 66 65 37
trottinlozere@gmail.com • trottinlozere.com

Partez à la découverte au guidon 
des trottinettes électriques tout terrain, 

une activité originale en famille ou entre amis ! 
Pour vivre une expérience fun et accéder 

à de magnifiques points de vue sans effort !

3

Ouvert toute l’année. 
Rue des Tendes 48210 Sainte Enimie 
Tél : 33 (0)4 66 48 46 05
info@lacazelle.com • www.lacazelle.com 

La Cazelle Sport Nature
Location & guide accompagnateur

2

Découvrez nos parcours spécialement conçus 
pour vous. Avec ou sans navette, du facile 

au technique, en autonomie ou accompagné 
par un guide. Choisissez et venez pédaler !

5

©
 A

AT
 G

C
C



21

Cévennes Évasion
Location vélos électriques et matériel 
de Via ferrata

Ouvert toute l’année.
1 rue du Briançon, ZAE Saint Julien du Gourg
48400 Florac Trois Rivières
Tél : 33 (0)4 66 45 18 31
info@cevennes-evasion.com • www.cevennes-evasion.fr

P

Une boutique ouverte à l’année et des conseils 
personnalisés sur des itinéraires de proximité.

7

Ouvert de Pâques à Toussaint. 
11, esplanade Marceau Farelle 48400 Florac Trois Rivières
Tél. : 33 (0)6 83 41 73 08 
info@sport-nature-lozere.com 
www.sport-nature-lozere.com

Sport nature Lozère
Location de VTT

6

Location de vélos musculaires à la demi
journée ou à la journée. BMX spécial Pumptrack 

de Florac. Idée Famille : découvrez 
la magnifique voie verte des Cévennes. 

Ouvert de Pâques à Toussaint. Juillet et août 7j/7. 
Réservation fortement conseillée. 
3 Place d’Arbucies 48400 Florac Trois Rivières 
Tél : 33 (0)6 58 58 11 61
velofelie@yahoo.com • www.velofelie.com

Le KM0
Location de vélos 

Au départ de la voie verte "la Cévenole" : 
location de VTT et VTC électriques, Gravel, VTT 

adultes et enfants, remorques enfants... Idéal 
en famille ou entre ami(e)s pour découvrir 

Florac et ses environs. 

8

P

Fremyc
Location & guide accompagnateur

Ouvert toute l’année.
Place Sully - 48150 Meyrueis 
Tél : 33 (0)6 58 13 48 48 • 33 (0)6 81 61 63 50 
info@nature-cevennes.com • www.nature-cevennes.com

9

Michaël propose une large palette d'activités.
Spécialiste de la descente de l'Aigoual en VTT 
ou en Trottinette Tout Terrrain. Venez découvrir 

les excursions en trottinettes électriques !. 

La Maison du vélo
Atelier-boutique. Pièces détachées 
neuves et d'occasion. Ateliers collectifs 
d’auto-réparation. 

Ouvert toute l’année.
11 rue Théophile Roussel 48400 Florac Trois Rivières 
Tél : 33 (0)7 88 52 23 41
maisonduveloflorac@gmail.com
www.maisonduveloflorac.org

5

La Maison du Vélo est une association qui 
a pour objectif de développer les mobilités 

douces et faciliter la pratique du vélo par toutes 
et tous. Réparation, électrification, vente, location 

de vélos électriques ou musculaires. 

Biking farm
Guide accompagnateur

Ouvert d’avril à Toussaint
Le Cros 48400 Les Bondons 

Tel : 33 (0)4 66 45 44 60 • (0)7 69 38 93 74  
bikingfarm@gmail.com • www.bikingfarm.com

Accompagnement ou conseils sur mesure 
avec Jean Philippe, passionné par toutes 
les pratiques vélos : VTT, vélo à assistance 

éléctrique, all mountain... 
Nouveauté : sortie vélo au crépuscule.

4

DES DESCENTES À COUPER 
LE SOUFFLE ! 
▶ LA DESCENTE DU COL DE FINIELS 
Cévennes Evasion 
vous propose la descente du col 
de Finiels jusqu’à Florac en liberté 
via un circuit maison : 40 km de pay-
sage époustouflant ! 
Pour la location d’un VTTAE, la montée 
en navette estivale au Mont Lozère est 
offerte (réservation conseillée).

▶ LA DESCENTE DU MONT AIGOUAL 
Avec Fremyc
Depuis le sommet du Mont-Aigoual 
à 1567 m d’altitude, en VTT ou en trotti-
nette électrique, seuls ou accompagnés, 
sillonnez les pistes et sentiers avant de 
replonger en douceur sur le village de 
Meyrueis. 
Navette assurée pour la montée.

▶ DESCENTE DU CAUSSE 
DE SAUVETERRE
Avec La Cazelle Sport Nature 
Après une montée en navette sur le 
Causse de Sauveterre, suivez le guide 
qui vous ramènera à Sainte Enimie… 
500 mètres de dénivelé négatif, acces-
sible à tous !.

"LA CÉVENOLE" UNE VOIE 
VERTE SUR LES TRACES D’UN 
CHEMIN DE FER 

La voie est libre ! Plus de cinquante ans après 
le dernier passage d’un train, le « Céfédé » 
(comme l’appelaient les habitants avec 
une pointe d’accent cévenol) cet ancien 
tracé devient une voie verte, baptisée :  
"La cévenole". 
On peut profiter dès à présent de cette in-
frastructure familiale et sécurisée à pied ou 
en VTT entre Florac et Saint-Julien d’Arpaon 
sur 8 km et du Collet de Dèze à Sainte-Cé-
cile d’Andorge sur 6 km. Les ouvrages d’art, 
tunnels, viaducs forment un remarquable 
patrimoine ferroviaire fondu dans le pay-
sage entre schiste et rivière cristalline. En 
famille ou entre amis, prévoyez une journée 
complète pour profiter pleinement de cet 
environnement, et pensez à prendre votre 
maillot de bain !
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Parcourez nos chemins de randonnée et revenez avec des souvenirs plein la tête...
Osez partir à la journée ou sur plusieurs jours avec un âne tout comme Robert Louis Stevenson, célèbre écossais ayant traversé la Lozère 
avec son ânesse Modestine il y a 147 ans ! L’âne est un compagnon fidèle et doté d’une excellente mémoire. D’une nature patiente, il saura 
s’entendre avec les enfants pour un pur moment d’émerveillement. 
Profitez aussi d’une randonnée à cheval, une autre façon de découvrir nos paysages exceptionnels : des balades adaptées à tous les ni-
veaux pour une heure, la 1/2 journée, la journée ou même sur plusieurs jours. 

Trouvez une balade en âne ou à cheval

Ispagnac

Florac

Ste Enimie

Le Rozier

Col de Jalcreste
La Malène

La Canourgue

Les Vignes

Mende

Vers Millau
Vers Alès 
Nîmes
Montpellier

    
     

    C
ausse de Sauveterre

      
       C

ausse Méjean

    
     

    C
ausse Noir

      
       M

assif de l’Aigoual

    
     

    M
ont Lozère

Le Pont de 
Montvert

Meyrueis

La Borie

Les Mourènes

Vialas

St Maurice
de Ventalon

Ste Etienne 
Vallée Française

Vieljouvès

Lanuéjols

           
       

     
    

     
   L

es Gorges du Tarn

Rieiesse
St Privat de
Vallongue
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BALADE AVEC UN ÂNE
Demi-journée de 25€ à 50€ 

Journée à partir de 55€. 
Tarifs à la semaine ou pour un long 

séjour possible

BALADE À CHEVAL
Balade dès 1h30 de 28€ à 35€
Demi-journée à partir de 45€

Contactez chaque prestataire 
afin de connaître leurs 
disponibilités et tarifs

Molezon

1
2

3

4

4

5

6

7

8



23

Cévennes 
G'Randos d’ânes

Ouvert toute l’année
• Molezon

Gîte de la Roquette 48110 Molezon
 • 48330 St Etienne Vallée Française

Tél : 33 (0)6 68 13 81 01 
cevennesgrandosdanes@gmail.com

www. gitelaroquette.com

P

Tom est un amoureux inconditionnel des 
Cévennes, il connaît tous les chemins de ce 
territoire et l’histoire qui s’y rattache ! Eleveur 

d’ânes, passionné de traction animale, de 
trecks et de voyage.

4

Anatole Rando Âne

Ouvert d’avril à octobre.
Ribevenes 48150 Meyrueis

Tél. : 33 (0)6 64 32 82 87 • (0)6 78 31 95 82 
anatolerandoane@yahoo.com

www.anatole-rando-ane.fr

Balades à la journée, le long de la rivière 
ou en sous-bois. Pour les itinéraires 

de plusieurs jours, nous organisons tout ! 
(uniquement sur réservation)

5

La ferme du Vigos

Ouvert toute l'année.
Le Vigos 48320 Ispagnac
Tél. : 33 (0)6 50 28 81 97

lafermeduvigos@gmail.com
www.lafermeduvigos.fr

Profitez de l'expérience unique 
de randonnée avec nos ânes, au coeur 

des Causses. Chaque pas est une évasion et 
une aventure sans pareille, dans les grands 

espaces, le calme et la sérénité.

7

P

Chevaux au vent

Ouvert tous les jours du 1er juillet au 31 août uniquement 
sur réservation
Riesse, 48210 La Malène
Tél. : 33 (0)6 66 16 00 75 
chevauxauvent@gmail.com
www.cheval-gorgesdutarn.com

P

Balades à poneys en main à partir de 4 ans, 
sur un circuit d'environ 45mn (20€). Balade 
à cheval à partir de 9 ans si licencié en club. 

Durée de l'activité en 1/2 journée (40€). 
Débutants acceptés sur réservation.

6

Ferme équestre 
des Mourènes

Ouvert toute l’année
Les Mourènes, Piste Forestière 

48240 Col de Jalcreste 
Tél : 33 (0)6 87 35 17 85 

originalilas@gmail.com • www.mourenes.fr

P

Nos balades entre crêtes et forêts, 
à 900 m d’altitude où se mêlent fraîcheur 
et paysage ! Des formules pour tous, adultes, 
juniors et familles, du débutant au cavalier 

confirmé avec une préparation 
de sa monture avant le départ.

3

Ouvert de février à décembre.
Le village 48220 Saint-Maurice de Ventalon
Tél : 33 (0)4 66 41 07 85 • (0)6 61 70 89 48
lacavaleduventalon@gmail.com

La Cavale du Ventalon

P

Le temps d'une balade ou pour quelques jours 
de randonnée nos mérens vous feront découvrir 

les vastes horizons du parc national entre 
Cévennes et Mt Lozère. Laissez vous guider, 

devenez cavaliers du paysage.

1

Ouvert du 1er avril au 31 octobre.
48400 Florac
Tél : 33 (0)7 83 97 48 24 • (0)6 45 90 06 45
soie-cevennes-alpujarras@outlook.com

Les Chemins de la Soie

Faites l’expérience de la tendresse en pleine 
nature, en compagnie de nos ânes. Partez sur 

une demi-journée ou plusieurs jours, que ce soit 
le long de la rivière des gorges du Tarn ou dans 

les forêts de châtaigniers.

8

Ouvert du 01/04 au 15/11.
Vieljouves-Bas 48240 Saint André de Lancize
Tél. : 33 (0)4 66 94 04 12
vieljouves-cevennes@orange.fr
www.cevennes-gite.eu/

Les Ânes de Vieljouvès

Rencontre avec Zaza et Idylle, 
mais Vieljouvès c’est aussi une ferme 

sur le versant sud de la montagne du Bougès, 
au cœur du Parc national des Cévennes.

2
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Guides accompagnateurs 
partenaires

Ispagnac

Florac

Ste Enimie

Le Rozier

Col de JalcresteLa Malène

La Canourgue

Les Vignes
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Montpellier
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       C
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    C
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       M
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    M
ont Lozère

Le Pont de 
Montvert

Meyrueis

Les Bondons

à

Pougnadoires

Mostuéjouls

Ouvert toute l'année. 
Mont Lozère

Tél. : 33 (0)6 70 62 80 08 
cvn.canyoning@gmail.com 

www.cevennescanyoning.com

Cévennes Canyoning

Découverte des Cévennes en canyoning. 
En familles ou entre amis ! Aventures 

adaptables à tous les niveaux. Photos 
offertes ! Signataire du manifeste 
"Canyoning ludique respectueux 
du Parc national des Cévennes".

1

RESERVATION 
EN LIGNE
POSSIBLE

Biking Farm

Ouvert d’avril à Toussaint.
Le Cros 48400 Les Bondons 
Tel : 33 (0)4 66 45 44 60 • (0)7 69 38 93 74 
bikingfarm@gmail.com • www.bikingfarm.com

Accompagnement ou conseils 
sur mesure avec Jean Philippe, passionné 

par toutes les pratiques vélos : VTT, vélo 
à assistance éléctrique, all mountain ...
Nouveauté : sortie vélo au crépuscule.

2

Légende des activités

Location de Stand-up Paddle

Rafting

Location de canoë/kayak

Randonnée aquatique

Canyon sec (descente en rappel)

Spéléologie

Sites d’escalade

Via ferrata

Parc accrobranche

Saut à l’élastique

VTT, vélos

Parapente

Canyoning

Packratf (canoë gonflable)

Randonnée

1
2

3 4

5 6
Aguessac

87
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11 12
13

14 18
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Nature et Sensations

Ouvert toute l'année.
21 impasse de Vésoubies 12100 Millau 
Tel : 33 (0)7 71 00 39 72 
contact@naturesensationsmillau.fr
www.naturesensationsmillau.fr

Nature et Sensations c'est Théo, moniteur 
indépendant qui vous emmène sur ses terrains 

de jeu favoris découvrir le canyoning, 
la randonnée aquatique, la via ferrata 

et l'escalade...

7

Ouvert toute l’année. 
Le Liaucous 12720 Mostuéjouls
Tél : 33 (0)6 43 58 31 27
flov12pro@gmail.com • www.escal-adventure.fr

Escal'adventure

Venez Découvrir la Via Ferrata de Liaucous, 
à l'Ombre chaque Matin, ou profitez dune 

Escalade en Grandes Voies dans les gorges 
de la Jonte chaque 

après-midi !

10

Ouvert toute l’année. 
403 Avenue de Millau Plage 12100 Millau

Tél : 33 (0)5 65 60 72 03 
contact@antipodes-millau.com 
www.antipodes-millau.com

Antipodes

RESERVATION 
EN LIGNE

Une équipe de professionnels et de passionnés 
qui sont à votre écoute, pour passer un super 

moment en toute confiance !

8

Ouvert toute l'année. 
403 rue Beau Soleil 12100 Millau (Siège)

Route des Gorges du Tarn 48210 Les Vignes
(bureau d'accueil l'été)
Tél. : 33 (0)6 32 80 49 40 

beaba.sport.nature@gmail.com 
www.sportsnature-millau-gorgesdutarn.com

B&ABA Sport Nature 

Depuis 15 ans, notre équipe de guides
 passionnés vous propose des sorties 
accompagnés en pleine nature dans 

les Gorges du Tarn et ses alentours, alliant 
sensations, sport et découverte! Activités 

d’eaux vives, souteraines ou en falaise, c’est 
toute une palette d’expériences adaptées, 
à vivre en solo, en couple, entre amis ou en 

famille (dès 3 ans) qui s’offrent à vous.

11

RESERVATION 
EN LIGNE
POSSIBLE

Ouvert toute l’année. En été : de 10h à 12h30 et de 15h à 
19h. Hors juillet-août : accueil téléphonique. 
3 place de l'horloge 48 150 Meyrueis 
Tél : 33 (0)6 81 06 34 96
contact@lesartsduvide.com 
www.lesartsduvide.com

Les Arts du vide

Venez avec des moniteurs pratiquants, 
passionés et investis.

5

Ouvert de Pâques à Toussaint. 
11, esplanade Marceau Farelle 

48400 Florac Trois Rivières
Tél. : 33 (0)6 83 41 73 08 

info@sport-nature-lozere.com 
www.sport-nature-lozere.com

Sport nature Lozère

Natif de cette région, 
Fabien est spécialiste de la spéléologie 

et du canyoning. Une expérience à tenter : 
 sur les pas de Martel, vivez la traversée 

spéléo de Bramabiau.

3

Ouvert juillet et août.
1 rue du Briançon, ZAE Saint Julien du Gourg

 48400 Florac Trois Rivières
Tél : 33 (0)4 66 45 18 31

info@cevennes-evasion.com
www.cevennes-evasion.fr

Cévennes évasion

P

Canyon du Tapoul, via ferrata 
de Florac ou découverte spéléo dans 

les Gorges du Tarn. Paisibles ou sportifs, 
nous vous proposons par petits groupes 

une large palette de sports nature.

4

Ouvert toute l’année 
Place Sully - 48150 Meyrueis 
Tél : 33 (0)6 58 13 48 48 • (0)6 81 61 63 50 
info@nature-cevennes.com 
www.nature-cevennes.com

Fremyc

Avec plus de 30 ans d'existence, Fremyc 
propose une large palette d'activités. 

Spécialiste de la descente de l'Aigoual 
en VTT ou trottinette, Michael peut aussi vous 

accompagner ou vous donner des itinéraires à 
la carte pour découvrir les Causses et l'Aigoual.

6

RESERVATION 
EN LIGNE

Grimpe & Via

Ouvert toute l'année.
5 rue de l'Estrade 12 520 Aguessac 
Réservation par : téléphone au 33 (0)6 89 81 78 09 

email contact@grimpevia.fr
www.grimpevia.fr

Par petits groupes, qui privilégie des instants 
inoubliables ; Audrey, vous propose la dé-

couverte de la verticalité : escalade dans les 
Gorges du Tarn, de la Jonte ou de la Dourbie, 

Via ferrata, et rando-rappel. Dépassement
de soi ou initiation, tout est possible !

9
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Trott’in Lozère
Excursions trotinette électrique

Ouvert toute l’année. 7j/7
Plusieurs points de départs autour de Sainte Enimie. 
N'hésitez pas à me contacter ou à consulter mon site web.
Tél : 33 (0)6 32 66 65 37
trottinlozere@gmail.com • trottinlozere.com

Partez sur les chemins avec un guide passionné, 
pour découvrir le patrimoine et les paysages 

du Parc national au guidon de trotinettes 
électriques tout terrain. Personnalisée pour tous 

les niveaux, c’est l’activité incontournable 
pour passer un bon moment

14

Ouvert toute l’année. 
Rue des Tendes 48210 Sainte Enimie 

Tél : 33 (0)4 66 48 46 05
info@lacazelle.com

        www.lacazelle.com 

La Cazelle Sport Nature

P

RESERVATION 
EN LIGNE

17

Sensations et immersions garanties. 
Instant convivial assuré. Nombreuses activités 

proposées : canyoning, spéléo, via ferrata, 
escalade, canoé et VTT. Partez en autonomie 

ou accompagné par une équipe de moniteurs 
passionnés prête à vous régaler !

Ouvert toute l’année.
Front de Tarn - 48210 Sainte Enimie 

Tél : 33 (0)6 64 91 78 94 
bdm.steenimie@gmail.com

www.activitesgorgesdutarn.com

Bureau des Moniteurs16

Thibault et Valentin se feront un plaisir 
de vous faire découvrir les plus beaux spots 

de la région que ce soit en canyoning, 
spéléo, escalade ou via ferrata ! Attention, 

vous allez adorer !

Ouvert toute l’année. 
Le Moulin 48210 La Malène
Tél : 33 (0)7 62 17 26 53
tanara.aventure@gmail.com • www.tanara-aventure.fr

Tanara Aventure

P

Tous les groupes sont volontairement 
de 8 personnes maximum pour une meilleure 

immersion dans votre découverte 
de nos activités.

12

Ouvert d‘avril à octobre. 
Champerboux 48210 Sainte Enimie
Tél : 33(0)6 66 34 84 88
thombonnel@gmail.com
www.gorgesdutarncanyoning.net

Cev’n

Tom vous emmène découvrir les plus beaux 
canyons, les meilleurs sites d’escalade 

et de via ferrata des Cévennes depuis 2003.
Laissez-vous guider !

18

Ouvert toute l’année. En été de 9h à 20h. Hors Juillet-Août : 
Accueil téléphonique
Pougnadoires 48210 Sainte Enimie
Tél : 33(0)6 65 72 79 54
lamaisondupleinair@yahoo.fr
www.canyoning-speleo-lozere.com

La Maison du Plein Air

Une équipe, de la bonne humeur, 
la sécurité, la pédagogie dans les moments 

les plus délicats... Des sensations fortes 
dans des paysages magnifiques.

13

Aude Hourtal

Ouvert toute l’année. 7/7 jours sur réservation
48210 Laval du Tarn 
Tél : 33 (0)6 66 52 16 87 
audehourtal@orange.fr • www.speleologie-en-lozere.com

Je propose des sorties individualisées 
(duo, famille, entre amis...) et personnalisées 

pour une pratique d’activité détendue 
et accessible à tous.

15
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Les Initiations Ornitho

Initiation à l'ornithologie et aux chants d'oiseaux pour petits 
et grands, possible toute l'année sur réservation - Départ 9h
Juillet Aout : tous les jours • Le reste de l'année sur demande
Roc des Hourtous, Riesse, 48210 La Malène
Tél. : 33 (0)6 84 82 57 48 
jane.ornitho@gmail.com
www.les-initiations-ornitho.com

P

Jumelles au cou et oreilles tendues, en compa-
gnie de Jane, venez apprendre à reconnaitre 

le chant des oiseaux et observer vautours, pics, 
mésanges et tant d'autres hôtes de nos falaises, 
forêts et champs. Balade de 2.8km, accessible à 

tous, matériel nécessaire fourni, max 6 pers.

Ouvert du 13/03 au 19/09.
48220 Le Pont-de-Montvert 
Tel : 33 (0)6 68 16 11 51
peche-mont-lozere@outlook.fr
www.peche-mont-lozere.com

Rémi Vernier 
Guide de pêche

P

Spécialiste de la pêche à la mouche,
 je propose également des accompagnements 

toutes pêches pour tous niveaux, en famille 
ou en individuel, et je vous apporte 
ma connaissance des cours d’eaux

Partez à la découverte géologique 
de l'Aigoual, des Grands Causses 

et des Gorges du Tarn, du samedi 30/08 
au samedi 06/09 : semaine tout compris, 

ou à la carte, juste à la journée. 
D'autres semaines de découverte des pay-

sages et du patrimoine à travers leur histoire 
géologique, en Lozère mais aussi ailleurs 

dans le Massif Central et en France. Toutes les 
dates sur www.geocaps-france.fr

GéoCaps France 
Découverte de la géologie

Découvrez la nature autrement 
Découvrir la nature c’est bien, la comprendre c’est encore mieux ! Rencontrez nos guides 
de pleine nature et partez à la découverte de nos nombreuses richesses naturelles. Entre 
plateaux calcaires et sources mystérieuses, vautours fauves et vautours moines ou encore 
truite fariot et truite arc en ciel, notre territoire regorgent de nombreux trésors. Pour en 
percer les secrets, partez avec nos guides experts pour partager leur passion ! 

Ouvert à tous, quelles que soient vos connaissances en 
géologie et vos aptitudes physiques.

Laurent Massé
Mirandol - 48250 Mont Lozère et Goulet 

Tél : 33 (0)6 64 54 19 55 
laurent.masset@geocaps-france.fr

www.geocaps-france.fr

Pour découvrir les Gorges du Tarn 
en toute tranquilité, en laissant la conduite 

et la logistique à votre chauffeur-guide.
La découverte commentée de ce territoire 
inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco, 
comprend notamment la descente du Tarn 

avec les Bateliers des Gorges, le Point Sublime, 
la découverte de Sainte Enimie, avant de re-
venir à votre point de départ. Sur réservation, 

1/2 journée à partir de 69€/pers.

Lotix 
Excursions guidées

Ouvert d'avril à octobre.
26 route de Rieucros - 48000 Mende 

Tél : 33 (0)6 86 56 62 97 
www.lotix.fr
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Nos bureaux à l’année : 
Sainte-Enimie | Florac | Meyrueis
Nos bureaux saisonniers : Ispagnac | La Malène

www.cevennes-gorges-du-tarn.com

Tél. : 33 (0)4 66 45 01 14

Likez-nous, Aimez-nous, Suivez-nous, Donnez votre avis

@ # gorgesdutarn gorges causses 
cévennes
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