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7 rit ef chan 2o tequx

¥<B \ercredi 10 & lundi 15 avril

Tous vos sens seront mis en éveil pour découvrir les cris et
chants d’oiseaux lors de cette sortie accessible 3 tous.

Infos pratiques

v 11€ /adulte - 6€ /enfant
/' Le Malzieu & Saint-Alban
v Départ: 10h (~2h30)

Le Malzieu-Ville : mercredi 10 avril
Saint-Alban-sur-Limagnole : lundi 15 avril
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Tendez l'oreille et ouvrez U'ceil pour faire la connaissance des
habitants des bois. Une balade pédagogique accessible 3 tous.
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Infos pratiques

V 11€ /adulte - 6€ fenfant o] 1,1
V Le Malzieu & Saint-Alban 3
V' Départ: 14h (~2h30)

Le Malzieu-Ville : mercredi 10 avril
Saint-Alban-sur-Limagnole : lundi 15 avril
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Jeudis 11 & 18 avril
Découvrez les plantes sauvages de nos sentiers et apprenez-
en plus sur leurs propriétés médicinales, alimentaires ...

Infos pratiques

v 11€ /adulte - 6€ /enfant
v/ Saint-Alban & Rimeize

v Départ: 10h (~2h)

Saint-Alban «L'éveil de 3 flore» : jeudi 11 avril
Rimeize «Les plantes comestibles» : jeudi 18 avril




Sortie \/TT

ados & aduvltes
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Un vrai moment de sport et de découverte pour les jeunes et
les adultes, a partir de 12 ans. Fau et équipements (VTT & casque) fournis.

Infos pratigues
15€ sans location de VTT
20€ avec location de VTT
v Saint-Chély-d’Apcher
V Départ:9h (~2h30)

Vos enfants vont apprendre a découvrir 13 nature, manipuler
et faire. Ils pourront repartir avec leur permis couteau !
Enfants obligatoirement accompagnés d’un adulte

Saint-Alban-sur-Limagnole
Départ : 15h (~2h30)

Une sortie grand public 3 la découverte des habitants de la
riviere Truyere et de ses berges.

Le Malzieu-Ville
Départ: 15h (~2h30)
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la Cazslle

SPORTS NATURE

Partez 3 la découverte des sports de e
pleine nature au Malzieu. Accompagné & S
d’'un moniteur diplomé, participez 3 ces *afSEey

demi-journées organisées en partenagia ‘
avec La Cazelle Sport Nature. S -

-

Vg ferrata  “®Accrobrant

1/Z journée Via enfants 1/Z journée Accro ados & adultes
Mardi 9 & vendredi 19 avril Mardi 9 & vendredi 19 avril
Oh - 12h 10h - 12h30
@ Minivia-ferrata A b h E
@ Tyrolienne P - SglCJ;Operr?QSlaeire ADAFTE Au + p 2
# Descente en rappel DarTE AUX 8713 ans ) '
PP OUVERT Auy ADuLizs Rendez-vous au parking

Rendez-vous au hameau du Soulier. (Forét de Ganigal
Matériel fourni. "

1/2 fournée Vea ados & advltes

Mardi 9 & vendredi 19 avril '8
14h - 17h 3

# Via-ferrata ADAFTE AUX + 0 75 40,
# Tyrol sante AR & 4ux ap, il
yrolienne geante ULTES (+4opp)

Rendez-vous au parking de la via-ferrata. (Le Ranc).
Matériel fourni.

L’inscription aux sorties nature dans 'un de nos bureaux d’information touristique est obligatoire

www.margeride-en-gevaudan.com

Bureau d’'information Bureau d’'information de Bureau d’'information de
du Malzieu-Ville Saint-Alban-sur-Limagnole Saint-Chély-d'Apcher
Tour de Bodon Le Chateau 48 rue Théophile Roussel
0466318273 04 66 31 57 01 04 66 31 03 67
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