
Sorties nature



Tendez l’oreille, ouvrez l’œil et découvrez 
les cris et les chants qui animent la nature.

10h (~2h30)
Le Malzieu, Saint-Alban & Saint-Chély

Grégory Chamming’s - Guide naturaliste
11€ /adulte - 6€ /enfant

Vos sens seront mis en éveil pour faire 
connaissance avec les habitants des bois.

14h (~2h30)
Sainte-Eulalie

Grégory Chamming’s - Guide naturaliste
11€ /adulte - 6€ /enfant

Découvrez nos plantes sauvages, leurs 
propriétés médicinales, alimentaires ...

10h (~2h)
Rimeize, Saint-Chély & Serverette

Karine Gilles -  Loz’herbes - Herboriste
11€ /adulte - 6€ /enfant

Une sortie à la découverte des habitants 
de la rivière Truyère et de ses berges.

10h (~2h30)
Le Malzieu-Ville

A. Burtin - Guide naturaliste & de pêche
11€ /adulte - 6€ /enfant

Mercredis 15, 22 & 29 avril Mercredis 15, 22 & 29 avril 

Jeudis 16, 23 & 30 avril Samedi 25 avril



Profitez d’une balade douce, rythmée par des 
pauses yoga pour éveiller le corps et l’esprit. 
Une pratique accessible à tous pour se 
reconnecter avec soi et la nature.
(Enfant à partir de 7 ans)

10h (~2h)
Le Malzieu, Saint-Alban, Saint-Chély

Maria Boudon - Professeur de yoga postural
11€ /adulte - 6€ /enfant

Vendredis 17, 24 avril  & 1er mai

Partez pour une balade contée accompagnée 
d’un âne, à travers champs et sentiers. 
Une aventure ludique et accessible à tous, 
pour écouter des histoires tout en douceur.

14h30 (~3h)
Le Malzieu-Forain

Quentin Chantoiseau - Marine Onassenko  
Accompagnateurs en moyenne montagne

15€ /adulte - 10€ /enfant

Vendredi 24  & jeudi 30 avril

Vos enfants apprendront à explorer la nature, 
manipuler et expérimenter. Ils repartiront même 
avec leur permis couteau !
(Enfant de 6 à 12 ans obligatoirement accompagné d’un adulte)

15h (~1h30)
Saint-Alban-sur-Limagnole

Alexandre Burtin - Guide naturaliste & de pêche
11€ /enfant (Gratuit pour l’adulte accompagnant)

Samedi 25 avril



Bureau d’information de
Saint-Chély-d’Apcher

48 rue Théophile Roussel
04 66 31 03 67

Bureau d’information de
Saint-Alban-sur-Limagnole

Route de l’Hôpital
04 66 31 57 01

Bureau d’information
du Malzieu-Ville
Tour de Bodon
04 66 31 82 73

www.margeride-en-gevaudan.com 

Partez à la découverte des sports de 
pleine nature au Malzieu. Accompagné d’un 
moniteur diplômé, participez à ces demi-
journées organisées en partenariat avec 
La Cazelle Sport Nature.

L’inscription aux sorties nature dans l’un de nos bureaux d’information touristique est obligatoire 
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30€/pers.
Adapté aux 8/13 ansOuvert aux adultes

35€/pers.
Adapté aux + de 12 ans& aux adultes (+40kg)

Via ferrata
Tyrolienne géante A/R

..
Rendez-vous au parking de la via ferrata. (Le Ranc).
Matériel fourni.

1/2 journée Via ados & adultes

Mar. 21,  lun. 27 avril & ven. 1er mai | 9h - 12h
Ven. 24 avril | 14h - 17h

Rendez-vous au hameau du Soulier.
Matériel fourni.

1/2 journée Via enfants

Mini via ferrata
Tyrolienne
Descente en rappel

...

Mardi 21 & mercredi 29 avril
14h - 17h

Via ferrata
Accrobranche

Accrobranche
Saut pendulaire

..
Rendez-vous au parking de l’accrobranche
(Forêt de Ganigal). Matériel fourni.

20€/pers.
Adapté aux + de 12 ans& aux adultes

1/2 journée Accro ados & adultes

Ven. 24 avril & 1er mai
14h - 17h30


