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Cascade du Donozau - Trail n°53

Margeride - Auroux

Large descente vers le lac (© CC Haut Al

I/ TEMPORAIREMENT Infos pratiques
IMPRATICABLE!! Pratique : Trail
Une belle balade aux alentours du lac de -

Naussac. Duree : 3 h 30

Un parcours roulant idéal pour allonger la foulée. Longueur : 23.8 km

Dénivelé positif : 503 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Auroux
Arrivée : Auroux
Communes : 1. Auroux
2. Naussac-Fontanes
3. Chastanier
4. Rocles
5. Langogne
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Distance (m)

Altitude min 944 m Altitude max 1118 m

Attention, itinéraire non balisé. Pour I'effectuer il est nécessaire de télécharger la
trace GPX sur votre montre ou téléphone mobile. Les indications ci dessous ne sont
gue des compléments d'informations, mais ne peuvent pas permettre de réaliser
l'itinéraire sans la trace GPX (ou la carte, pour les adeptes d'orientation).

1. Le circuit débute par une petite bosse sur la route de Florac, qui permet de
rejoindre le hameau du méme nom ( a ne pas confondre avec le Florac des
Cévennes).

2. On s'engage ensuite sur une piste tres roulante qui nous conduit jusqu'au bord

du lac de Naussac.

De la un sympathique sentier en bord d'eau.

. On reprend un peu de dénivelé , via I'escapade a Palheres, avant de revenir en

bord de lac, via un superbe sentier boisé.

5. De ce point vous pouvez aller jusqu'a la cascade pour le panorama et revenir
(1.2 km aller-retour) afin de reprendre le circuit original. Alternance de pistes et
chemins jusqu'a l'arrivée.

6. Le passage au hameau de Rocles , point culminant de la boucle (1115 metres
d'altitude) marque la fin de la partie ascendante. Les six derniers kilometres sont
quasiment plats.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Sortir de Langogne par la route de Mende (RN88) puis prendre la RD 26 qui longe
le lac de Naussac. Au bout du barrage prendre a gauche direction Auroux. Allez
jusqu'a la place du Village.

0 Lieux de renseignement

Office de Tourisme de Langogne N\

Margeride Grand Lac de Naussac (/(\\} @
11 boulevard De Gaulle, 48300 o
LANGOGNE LANGOGNE
langogne@langogne.com MARGERIDE
Tel : +33 (0)4 66 69 01 38 GRAND LAC DE NAUSSAC
http://www.ot-langogne.com @ ®
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