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De Chateauneuf au lac Charpal -
Trail n°23

Margeride
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Piste boisée (© Aymeric Perona)

Une grande aventure, qui permet de Infos pratiques
rejoindre le lac Charpal et ses fameux Pratique : Trail
airs de Canada...

La Margeride a I'état pur!

Durée : 4 h

Longueur : 27.4 km

Dénivelé positif : 740 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Chateauneuf-de-Randon
Arrivée : Chateauneuf-de-Randon
Balisage : E Trail
Communes : 1. Chateauneuf-de-Randon
2. Arzenc-de-Randon
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Pour réaliser cette boucle, il suffit de suivre le balisage Trail n°23.

1. La boucle commence par une pente assez franche, pour descendre du
monticule sur lequel le village est perché. Une succession de chemins dans les
champs conduit ensuite tranquillement a Arzenc-de-Randon (troncon en
commun avec l'itinéraire trail n°22).

2. Deux kilometres de montée soutenue dans la forét vont permettre de rejoindre
la piste forestiere de la montagne, qui porte bien son nom car elle est a plus de
1400 metres d'altitude.

3. L'aventure continue a plat sur cette piste, qui se rapproche du magnifique lac
de Charpal. 12 kilometres tres roulant dans la belle forét de Charpal.

4. Voila I'heure pour redescendre! Le début se fait sur la piste forestiere, puis cela
bifurgue sur un sentier a travers paturages. On retrouve la route peu avant
I'Habitarelle, ou I'on rejoint le GRP que I'on suit sur le dernier kilometre, qui
monte bien jusqu'au parking (section en commun avec les circuits trail n°21 et

22).
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Ne pas jeter de déchets dans la nature

* Ne pas quitter les itinéraires balisés.

* Ne pas cueillir ni ramasser fleurs et fruits.

Se rappeler que les sentiers sont partagés et étre respectueux envers
I'ensemble des autres usagers (sportifs, touristes, chasseurs, agriculteurs...)
 S'il faut franchir des barrieres a animaux, ne pas oublier de les refermer
derriere soi.

Ces préconisations sont d'autant plus importantes que certains sentiers proposés
empruntent parfois des zones naturelles sensibles et protégées. Pour conserver la
beauté de nos sentiers, courons en respectant I’environnement.

Comment venir ?
Parking conseillé

Parking rue de I'Eglise, Chateauneuf-de-Randon

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Coeur Margeride
- Bureau de Chateauneuf-de-Randon
Tel : 04 66 47 99 52 )
https://www.lozere-margeride.fr

Source

O Communauté de Communes Randon Margeride

Randon Margeride

Communauiéd de Communes
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