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Le géocaching 
   par étapes
1. Choisissez un circuit. Vous 
trouverez les coordonnées des 
caches qui le composent sur la 
page du livret correspondante.

2. Saisissez les coordonnées 
sur votre GPS de randonnée, 
votre smartphone ou tablette 
avec GPS intégré. En effet, 
selon votre opérateur, la 
connexion internet n’est 
pas toujours disponible aux 
abords du lac.

3. À votre arrivée sur le lieu, 
vous trouverez la cache 
dans un périmètre d’environ 
5 m autour des coordonnées 
indiquées. L’indice mentionné 
vous aide à la trouver.

4. Une fois la cache 
découverte, soyez discret 
pour qu’elle reste secrète.

5. Si vous avez un objet, 
échangez-le avec un de ceux 
présents dans la cache (s’il y 
en a déjà). Merci de ne pas y 
déposer de nourriture ou de 
denrée périssable. Attention, 
s’il est inscrit «GC» suivi d’un 
numéro, cet objet a une 
mission répertoriée sur le 
site www.geocaching.com. Si 
vous ne souhaitez pas remplir 
la mission, laissez l’objet dans 
la boîte.

6. Inscrivez votre nom 
d’équipe et la date sur le 
logbook ou carnet de passage 
prévu à cet effet, puis replacez 
la cache à l’endroit exact où 
vous l’avez découverte.

7. Pensez à partager votre 
aventure sur la page Facebook 
« Destination Mont-Lozère » 
et/ou sur le site : 

www.geocaching.com 
(inscription gratuite) en 
laissant commentaires et 
photos 3



Matériel et  
  fonctionnement

Si vous possédez un 
smartphone ou une tablette 
Android, téléchargez 
l’application c:geo (gratuite 
sur le PlayStore). Pour les 
appareils Apple, téléchargez 
l’application Geocaching® 
(disponible sur l’AppStore).

Les caches et coordonnées : 
Ce livret vous propose pour 
chaque circuit : une carte 
localisant les caches, les 
coordonnées des caches 
et les indices qui vous 
permettront de les retrouver.

Le long du parcours : 
• Cherchez dans la discré-

tion pour ne pas être re-
péré des promeneurs

• Respectez la nature 
(faune/flore)

• Ne pas escalader les mo-
numents, ou détériorer 
les murs en pierres

• Respectez les interdic-
tions d’accès

Le code GC : 
Il vous permet de retrouver 
les caches sur www.geoca-
ching.com, de télécharger 
les coordonnées qui vous 
intéressent et de partager 
votre découverte !



Connaître   
les caches

Il existe trois grands types de caches que vous pourrez ren-
contrer pendant votre parcours : 

Multi-cache
Le chasseur doit se 
rendre à plusieurs 

endroits afin d’obte-
nir les coordonnées 

GPS du «trésor».

Cache traditionnelle
Les coordonnées 

GPS mènent directe-
ment au «trésor».

Cache mystère
Il faut résoudre une 
énigme pour décou-
vrir les coordonnées 

du «trésor».

Pour chaque cache, une cotation de difficulté et de terrain 
est indiquée : tenez en compte avant de vous lancer dans 
une cache qui ne serait pas de votre niveau : 

Difficulté TerrainTerrain
* Trouvée au premier coup d’œil 

ou en quelques instants
Accessible aux handicapés. Le par-
cours, sur terrain plat, se fait en 
moins d’une demi-heure.

** Un grand nombre de géoca-
cheurs devraient trouver la 
cache en seulement quelques 
minutes

Accessible aux jeunes enfants. Gé-
néralement : sentier balisé sans dé-
nivelé important ni gros obstacles.

*** Un géocacheur expérimenté y 
trouvera un bon défi.

Correct pour un adulte ou un ado-
lescent selon la condition physique. 
Le parcours peut être hors sentier 
avec du dénivelé conséquent.

**** Le géoacheur devra posséder 
de sérieuses connaissances, 
une habileté particulière ou 
une bonne préparation.

Pour les mordus : accès difficile, dé-
nivelé important, obstacles le tout 
principalement hors sentier

***** Un sérieux défi mental qui né-
cessite des capacités ou équi-
pements spéciaux (logiciels,…) 
pour être réalisée.

Nécessité un équipement spécial et 
une bonne connaissance du type de 
terrain et de l’expérience (escalade, 
spéléo, plongée,…).
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Le tour du lac à pied 

Un itinéraire familial et accessible

Une sortie en canoë 

Pour ceux qui se sentent l’âme d’un marin

La traversée sur les crêtes

Pour les aventuriers qui aiment le vertige
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Les autres caches

Pour continuer à explorer le lac
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