Le Chastelas - Gourdouze - VTIT

n°5

Cévennes

Draille de I'Aubaret (© Morgane Pierredon)

Boucle permettant de découvrir le
paysage du Mont Lozere en suivant la
bordure méridionale du plateau.

Ce circuit offre des paysages exceptionnels dans
une ambiance minérale et granitique spécifique
au Mont Lozere, et plus cévenole et méridionale
dans les parties basses. Passage par
I'incontournable site du Chastelas, ou se trouvait
autrefois un chateau, par le village de
Gourdouze, voisin des Rochers du Trenze.

Niveau expert. Excellente maitrise et condition
physique nécessaire. Inclus un segment abrupt
pour monter aux Hortals.
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Infos pratiques

Pratique : A VTI

Longueur : 45.8 km

Dénivelé positif : 1660 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Vialas
Arrivée : Vialas e
Balisage : ¢» VTT hors PNR
Communes : 1. Vialas
2. Génolhac
3. Concoules
4. Ponteils-et-Brésis
5. Pourcharesses ° o
6. Pont-de-Montvert-Sud-Mont-Lozére o

Altitude (m)

Altitude min 526 m Altitude max 1426 m

Suivre le balisage VTT n°5, noir

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident ainsi qu’un balisage de
peinture jaune. Les lieux-dits et/ou les directions a suivre sont indiqués en italique
gras et entre guillemets dans le descriptif ci-dessous :

Au départ de "Vialas", pres de I'église, descendre sur "Le Crépon" par :

1. "Fontaine du Foirail".

2. A "Le Crépon" monter en direction de "Nojaret - Ancienne Ecole" en passant

par "Prat de la Peyre".

A "Nojaret - Ancienne Ecole" continuer sur la route en direction du

"Réservoir", puis continuer sur la piste direction

"Puecharus"”, "Serre de Puecharus", et

“Col de Montclar". Continuer sur la piste direction

"Soubre Montclar" et rejoignez la route gue vous empruntez a gauche jusqu'a

la jonction avec une piste que vous prenez sur votre droite en direction de

"La Rouviere d'Aiguebelle". Continuer sur la piste GR68 jusqu'au col de

Rabusat en passant par "Les Besses", "Rocher Communal" et

"Longuefeuille".

9. Au "Col de Rabusat", prendre a gauche et a la premiere intersection a "Le

Mouniau" prendre a gauche direction

10. "Col du Pré de la Dame". Prendre ensuite la route sur votre droite et tourner a
la premiere intersection a gauche en direction de

11. "Le Dentau de la Quartalade", puis

12. "Bouos d'Homme". De la prendre la piste a droite en direction de

13. "La roche fendue", "Sous la roche fendue", "Gardione" et

14. Aux "Rochers de la Barque", prendre a gauche et descendre sur

15. "Gourdouze" par "La Chaldasse". puis prendre la piste en direction de
I'Aubaret.

16. Au " Pont de I'Aubaret" prendre a gauche par le GR7 jusqu'a "Draille du
Languedoc".

17. A "Draille du Languedoc" descendre sur "Soleyrols".

18. Retour a "Vialas" par "Rieutort", "Maison de retraite", "La Vigne" et "Place
de I'Ancienne Gendarmerie";
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Itinéraire VTT extrait du cartoguide Mont Lozere - pays des sources, sommet
des Cévennes, réalisé par le Péle de pleine nature du mont Lozere.
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Hotel Chantoiseau (A) Terras (B)

Foiral (C) Vialas (D)

Temple (E) Roches (F)

Chastelas de Montclar (G) Montclar (H)

Un chemin foulé ! (1) De nombreuses especes... ()
Exploitation forestiere (K) Mas de la Barque (L)
Tourbiere monde a part (M) La bargue mystérieuse (N)
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Toutes les informations pratiques

O En coeur de parc

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert a tous, mais soumis a une
réglementation qu'’il est utile de connaitre pour préparer son séjour

A Recommandations

Attention entre Gourdouze et L'Aubaret présence de chien(s) de
protection (patou-s) au travail. Si vous étes approchés par des patous, arrétez
de courir ou descendez de vélo et marchez tranquillement pour vous éloigner du
troupeau. Surtout, ne menacez pas les chiens avec un baton ou des cailloux, cela
renforcerait leur sentiment de menace.

Le VTT hors piste est interdit.

Le port du casque est vivement recommandé. Ne pas oublier son kit de réparation
et un petit outillage. Bien refermer les clétures et les portillons. Ralentir dans les
fermes et les hameaux.

Comment venir ?

Acces routier

De Génolhac ou de Pont-de-Montvert-Sud-Mont-Lozere.
Parking conseillé

Vialas (Temple)

Source
(.AN CC des Cévennes au Mont Lozere
nEs‘EECE&&EQéAL“ﬁg°ﬁFIB°£ERE http://www.cevennes-mont-lozere.fr/

Parc national des Cévennes

http://www.cevennes-parcnational.fr/
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POle pleine nature Mont Lozere

POLE
PLEINE

NATURE
MONT
LOZERE »

Sur votre route...

Hotel Chantoiseau (A)

Ancien relais de poste, cet édifice est agrandi par ses
propriétaires successifs a la fin du XIXe siecle pour accueillir
notamment les francais et étrangers venus consulter le
guérisseur Cyprien Vignes. Depuis les années 1960, I'hbtel a
pris le nom du quartier proche de« Chantoiseau ».

Panneau n°4

Terras (B)

Les premiers habitants de Vialas s'installent dans ce quartier
autour d’une maison plus ancienne occupée au XlVe siecle par
les seigneurs du lieu : les Montclar. La pluie et le passage
quotidien des troupeaux ayant érodé cet espace, un mur de
soutenement est construit au dessus de la route actuelle au
XVe siecle formant un terre plein (terras) ... C'est aujourd’hui la
place du monument aux morts.

Panneau n°3

Foiral (C)

C'est la, en contrebas de la route, que cing fois dans I'année,
entre mars et novembre, se tiennent les foires... Dans ce
guartier, on peut également observer, au dernier étage des
maisons, des « fenestrons », petites fenétres permettant
I’aération des magnaneries, lieu ou I’'on « éduquait » les vers a
soie. On y montait les feuilles de mdrier grace a des poulies.

Panneau n°2
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Vialas (D)

Le Temple: en 1612, la communauté protestante fit édifier ce
temple a ses frais, a plusieurs kilométres de Castagnols. Donné
aux catholiques avant la révocation de I'édit de Nantes, il
échappa de ce fait a la destruction des temples cévenols. Les
protestants ont retrouvé leur temple en 1804.

Le college: en 1889, apres les lois Jules Ferry, I'école primaire a
deux classes a été complétée par un cours d'enseignement
supérieur. Pour la premiere fois en Lozere, un cours
complémentaire ouvrait ses portes. En 2005, le college doté
d'un internat accueille 60 éleves venus de toute la région.

Temple (E)

Vialas faisait partie a I'origine de la paroisse catholique de
Castagnols. A la suite de I’'Edit de Nantes, en 1598, les
protestants sont libres d’exercer leur culte. Des 1612, le
seigneur de La Fare leur ceéde un terrain pour y construire le
temple... En 1686, aprés la Révocation de I’Edit de Nantes, le
temple est affecté au culte catholique, ce qui permet de
conserver |'édifice en état. En 1804, le temple est rendu aux
protestants mais le cimetiere reste catholique.

Panneau n°6

Attribution : nathalie.thomas

Roches (F)

Le granite est parcouru de plusieurs petites fissures, les
diaclases. C'est par la que I'eau s’est infiltrée et a dégradé la
roche. L'érosion a emporté les cristaux, formant des boules que
I’on appelle chaos granitiques. Les schistes situés au-dessus se
sont redressés et ont ensuite été érodés, laissant par endroits
le seul granite apparent. La commune de Vialas se situe sur la
limite entre les deux roches, ce qui offre des paysages et des
architectures assez différentes.

Panneau n°5
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Chastelas de Montclar (G)

Au sommet de ce promontoire rocheux, érigé en place fortifiée,
se dressait un chateau qui fut tres endommagé des 1238,
comme son proche voisin le chateau de Verfeuil...

C’était du temps de I'épopée Cathare. Il est dit « ruiné » dans
des textes au début du XVlle siecle. La citerne située au pied de
la tour ainsi que de nombreux pans de murs sont encore
visibles ... (Texte de Francis Tillault, de la pochette autour du
Parc n°10)

Attribution : N Thomas

Montclar (H)

Ce lieu, aujourd’hui réduit a I’état d’'une simple étable, était
autrefois un véritable hameau a en juger par les nombreux
vestiges qui marquent ce paysage : moulin et son béal, enclos
pres des habitations, chemins de service...

Lieu également stratégique, puisqu’il est dit que dans les
jardins de la ferme de la ferme de Montclar, se trouve une
énorme dalle en pierre taillée dite « table des seigneurs » qui
formait jadis la limite des chatellenies de Montclar et du Tarn en
partie lozérienne, de Génolhac et Porte dans le Gard. (Texte de
Francis Tillault, de la pochette autour du Parc n°10)

Attribution : N Thomas

Un chemin foulé ! (1)

Le sous-bois ombragé est « semé » de ces boules de granit
arrondies entre lesquelles poussent les achillées millefeuilles,
les germandrées scorodoine, les silenes enflés. Pendant bien
des siecles, cette voie a retenti du passage bruyant des
muletiers et de leurs coubles (caravanes) de mulets batés, des
sonnailles de troupeaux sédentaires ou transhumants, des
routiers de la Guerre de Cent ans, des pelerins se rendant a St-
Gilles...

Que de pas ont foulé ce chemin, y compris ceux des Croisés en
juillet 1254, au retour de la 7ieme croisade guidée par Saint
Louis en personne !

Aujourd’hui, la mémoire de ces pas est ravivée grace a la
création du GR®700 qui n'est autre que ce grand chemin de
Régordane, d’abord route des Arvenes a I’époque gallo-romaine
allant de Nimes a Gergovie, puis dés le haut Moyen Age,
pelerinage chrétien du Puy-en-Velay a Saint-Gilles. Le
goudronnage effectué en 1964 cache une route pavée.
(Brigitte Mathieu, pochette sentier autour du PnC n°10)

Attribution : NT
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De nombreuses especes... ()

Ces fastes foréts, aux essences variées, réunit au sol de
nombreuses especes animales comme les grands mammiferes,
chevreuils notamment . Elle accueille dans les arbres un grand
nombre d’oiseaux comme les rapaces diurnes et nocturnes :
buses et épervier , hiboux et chouettes. Des pics et passereaux
vivent en bordure des lisieres. Certaines espéeces sont peu
communes et menacées comme |'Autour des palombes.

Attribution : Emilien Hérault

Exploitation forestiere (K)

Le chemin franchit successivement deux petits cours d’eau sur
des passages aménagés. Vous allez longer un grand mur de
plus de deux cents cinquante metres. Cette structure curviligne
batie rappelle I'exploitation forestiere faite par les usines a
tanin avant 1914, sur les versants de Rabuzats. Les bois
faconnés étaient convoyés jusqu’a cet endroit, qui était
dénommé « la gare ». De nombreux aménagaments disposés
autour du ruisseau du Bois de Longues Feuilles évogues
I"habitat temporaire et les conditions de travail des ouvriers de
cette époque. (Texte de Francis Tillault, pochette sentier autour
du Parc n°10).

Mas de la Barque (L)

Inaugurée en 1968, la petite station familiale du mas de la
Barque a été créée pour répondre aux attentes des populations
de proximité. Mais en 1981 les précipitations sont déficitaires
en neige, en 1982 I'hiver est doux, en 1983 I'année est tres
chaude, en 1984 et 1985 les années sont tres froides (record : -
23.5° ). Ces aléas climatiques ont orienté peu a peu l'activité
de la station vers le ski de fond et mené progressivement a
I'arrét du ski alpin a partir de 1994.

Attribution : otcevennesmontlozere
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Tourbiere monde a part (M)

Ce milieu naturel est un endroit étrange ou seules survivent des
plantes tres particulieres. La droséra est la vedette de la
tourbiere : le sol est si pauvre qu’elle capture des insectes pour
se nourrir. C'est une plante carnivore. Ici, I'eau est tres acide et
fort peu oxygénée. A leur mort, les plantes ne se décomposent
pas aussi bien que dans la forét. Et elles s’accumulent pour
former une épaisse couche de tourbe.

Attribution : © Yannick Manche

La barque mystérieuse (N)

Remarquez-vous I’étrange rocher en forme de barque ? Est-ce
lui qui donne son nom au hameau ? En patois, « berque »
désigne une breche dans la montagne. Alors, Mas de la Barque
ou « Mas de la Berque » ? Le Mas de la Barque se trouve sur la
commune de Vialas en bordure de la forét de Gourdouze. Le
domaine du Prieuré de Gourdouze, auquel était rattachée la
forét, fut déclaré bien national a la Révolution francaise en
1789, puis vendu pour payer les dettes de I'Etat.

Attribution : © Biotope
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