
 

 

Autour d'un Truc... 
Cet itinéraire varié chemine tantôt dans des bois
de pins ou de chênes, tantôt dans des chemins
bordés de murets de pierres sèches. Il offre de
nombreux points de vue et traverse des villages
à l’habitat ancien typique. 

Infos pratiques

Pratique : A pied 

Durée : 2 h 45 

Longueur : 10.1 km 

Dénivelé positif : 397 m 

Difficulté : Facile 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Cols et Sommets, Eau et
Géologie, Faune et Flore, Histoire
et Culture 

Le Vallon de la Jourdane
Causses - Grèzes 

Grèzes (OTCCGD) 
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Itinéraire

Départ : Parking à l'entrée du village de
Grèzes
Arrivée : Parking à l'entrée du village de
Grèzes
Balisage :  PR 
Communes : 1. Grèzes
2. Gabrias

Profil altimétrique

 
Altitude min 782 m Altitude max 984 m

Du parking avancer dans la rue qui passe au-dessus des ruines d’un château. [
> Fontaine voutée à gauche. Plus loin, à gauche, arcades abritant des panneaux
relatant l’histoire de Grèzes « De la préhistoire à la révolution »]. Dépasser la
mairie et le départ du sentier du Truc de Grèzes pour atteindre un carrefour
(croix de pierre). > Accès au Truc de Grézes classé en zone Natura 2000 – 6
tables expliquant la biodiversité du Truc et des alentours jalonnent la montée. 35
mn A-R. Durant l’ascension, côté nord vue sur le village de Goudard et la
Boulaine. Au sommet, du sud au nord en regardant vers l’ouest, vue sur La
Cham des Blanquets, La Cham de Palherets, Palhers, les hauts de Marvejos, et
au loin l’Aubrac. Au premier plan Le Truc du midi et La Boulaine ; au loin, le Truc
de Fortunio au nord-nord-est et le Mont Lozére au sud. > Le PR est commun
avec le GR® 670, Chemin Urbain V® (balisage blanc-rouge) jusqu’au ravin de
Garaboux.
Face à la croix en pierre descendre à droite la route du Serre sur 200 m,
emprunter le sentier dit "des écoliers" à gauche et passer le réservoir. Franchir
la passerelle sur la Jourdane, monter en face vers Boudoux. Arriver sur une
route, monter à gauche puis descendre à droite pour traverser le hameau. À la
fontaine abreuvoir, monter sur 20 m et franchir [ > le porche].
Poursuivre le chemin sur 1,3 km. [ > Vue sur les chams de Blanquets et de
Palherets à droite.] La piste chemine au milieu des pins et grimpe sur lou Puech
avant de descendre dans le ravin de Garaboux.
Dans une épingle, (Possibilité de rejoindre directement Veyrac à gauche en
suivant le balisage blanc/ rouge du GR® 670.) virer à droite, passer le ruisseau
et monter dans un bois. A l’orée, descendre le sentier, ignorer le chemin qui part
à droite, tourner à gauche et suivre le chemin sur 1,7 km plein est jusqu’à la
ferme des Crouzets. [ > Vue sur le piton de Cénaret et le relais de Changefège
au sud.]
Bifurquer à gauche pour atteindre Veyrac. Prendre la ruelle en bas du village.
Maisons et croix anciennes. À une croix en pierre sur un mur à gauche,
emprunter un sentier entre deux murets. Passer devant un abreuvoir et
descendre par un sentier humide. En bas, ignorer la piste en face et tourner à
droite. Longer le ruisseau de la Jourdane puis l’emprunter à gué sur 200 m. Le
traverser et monter par une piste caillouteuse jusqu’à une route.
La suivre à gauche sur environ 300 m. Descendre à droite un chemin ombragé
qui conduit à Chausserans. Ignorer une piste à droite et arriver à un hangar

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

30 oct. 2025 • Le Vallon de la Jourdane 
2/5



agricole, le contourner. Rejoindre la rue principale de Chausserans par une rue
fortement en pente à droite. La traverser pour grimper quasiment en face dans
un sentier sur 250 m. > À droite, vieux village et ancienne ferme avec
pigeonnier. Déboucher sur un chemin argileux, le suivre à gauche plein sud en
direction de Grèzes. À la jonction avec une route, prendre un chemin montant à
droite et atteindre le croisement de pistes dit la « Crouzette ».
Continuer en face. Ne pas manquer à gauche un étroit sentier qui passe au-
dessus du cimetière et en contrebas des falaises du Truc. Regagner le point de
départ.
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Sur votre chemin...
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Source

 

Comité Randonnée Pédestre de la Lozère 

https://lozere.ffrandonnee.fr/ 

 

Communauté de Communes du Gévaudan 

http://www.cc-gevaudan.fr/ 

Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Grèzes, 8.2 km au sud-est de Marvejols par les D 809 et 808

Parking conseillé

Parking à l'entrée du village de Grèzes

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme du Commerce et
de la Culture Gévaudan Destination
Place du Soubeyran, 48100 Marvejols

contact@gevaudan-authentique.com
Tel : 04 66 32 02 14
https://www.gevaudan-authentique.com/
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