
La longue balade emprunte une partie
du GRP - Tour de la Margeride à travers
le joli causse de Montbel et ses vues
dégagées par plus de 1 200 m d’altitude.
Le dolmen de la Prade et le menhir de la Pierre
plantée attestent de présence humaine
remontant au troisième millénaire avant J.-C.
Le paysage de pâtures, de prairies de fauche et
de cultures de céréales donne un caractère
unique au causse. Malgré la présence en surface
de blocs de granit, il s’agit bien d’un causse
calcaire né du dépôt de sédiments marins à l’ère
secondaire 

Infos pratiques

Pratique : A pied 

Durée : 6 h 

Longueur : 19.0 km 

Dénivelé positif : 426 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Menhir et dolmen
Mont Lozère - Allenc 

(Mairie d'Allenc) 
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Itinéraire

Départ : Allenc
Arrivée : Allenc
Balisage :  PR 
Communes : 1. Allenc
2. Mont-Lozère-et-Goulet

Profil altimétrique

 
Altitude min 1038 m Altitude max 1281 m

Le long de l’itinéraire, des poteaux directionnels vous guident ainsi qu’un balisage de
peinture jaune. Les lieux-dits et/ou les directions à suivre sont indiqués en "italique
gras et entre guillemets" dans le descriptif ci-dessous :

Depuis « ALLENC », direction « Bourderic» puis tout droit direction « Vejalat ». À « 
Vejalat », prendre à droite direction « LA PIERRE PLANTÉE ». À « LA PIERRE
PLANTÉE », prendre à droite direction « Le Cham du Mazas ». À « Le Cham du
Mazas », prendre à droite direction « LE MOURE D'ALLENC » par « Bois du Ron ».
À « LE MOURE D'ALLENC », prendre à droite pour retour à « ALLENC » par « Le
Mas ».

Balade extraite du cartoguide Mont Lozère, Pays des Sources, de la montagne
du Goulet aux gorges du Bramont, réalisé par le Pôle nature du Mont Lozère.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Adaptez votre équipement aux conditions météo du jour. N'oubliez pas que le
temps change vite en montagne. Pensez à emporter de l'eau en quantité
suffisante, de bonnes chaussures et un chapeau. Bien refermer les clôtures et les
portillons.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Bagnols-les-Bains par D901 et D27 (9min)
Depuis Mende par N88, D901 et D27 (24min)
Depuis Villefort par D901 et D27 (49min)

Parking conseillé

Mairie
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Source

CC Mont Lozère 

Pôle pleine nature Mont Lozère 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Coeur de Lozère,
Mende
BP 83, place du Foirail, 48000 Mende

mendetourisme@ot-mende.com
Tel : 04 66 94 00 23
https://www.mende-coeur-lozere.fr

Office de tourisme Mont- Lozère,
Bagnols-les-Bains
avenue de la gare, 48190 Bagnols-les-
Bains Mont-Lozere et Goulet

contact@destination-montlozere.fr
Tel : 04 66 47 61 13
https://www.destination-montlozere.fr/

Office de tourisme Mont-Lozère,
Villefort
43, Place du Bosquet, 48800 Villefort

contact@destination-montlozere.fr
Tel : 04 66 46 87 30
https://www.destination-montlozere.fr/
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